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Speciaal, lokaél
en duurzaam

Stoneman Arduenna - Open Art Sunday
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Welkom thuis!

In elk seizoen hebben de Oostkantons veel te bieden: culturele activiteiten,
bezienswaardigheden, unieke verblijven en gastronomische gerechten met lokale
producten. Voor fietsers en mountainbikers zijn de Vennbahn en de Stoneman
Arduenna grensverleggers. Of geniet van het landschap tijdens de Venntrilogie
wandeling en combineer dat met een wellness behandeling.

Hoe je ook tot rust wil komen, je bent welkom!

Zomer

Geniet tijdens de zomermaanden van

de Kids on Tour wandelingen, bezoek

de meren van Robertville en Butgenbach,
ontspan je tijdens een dagje vissen en ga
op ontdekking langs de natuurleerpaden
en de stuwdam van de Vesder in Eupen.

Vennbahn

10 jaar Vennbahn fietsroute.

Venntrilogie

De nieuwe premiumwandelroute
Venntrilogie geeft je een ultieme
wandelbeleving.

Ski

In Malmedy werkt de enige skimaker

in Belgié die houten ski's produceert:

in atelier Gerondal worden unieke latten
gemaakt.

Carnaval

De Carnavalstradities: Waalse of Rijnlandse
invloeden onder de loep genomen.

Herfst - Winter

Herfst en winter betekent genieten

van lokale gastronomische gerechten,
heerlijk ontspannen in de wellness,
bezoeken aan musea en magische kerst-
markten maar ook herfstwandelingen in
de bossen om paddenstoelen te zoeken.
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Mountainbike

Bij mountainbikeclub RSK Eupen worden
de atleten opgeleid om hun talent volledig
te ontplooien, met dank aan de grote
variatie aan routes in de Oostkantons.

Speciale verblijven

Unieke verblijven waar je zorgeloos,
duurzaam en lokaal kan genieten.

Lente

Alles ontwaakt in de lente: orchideeén

en narcissen die we tegenkomen tijdens
onze plezierwandelingen of via de wandel-
knooppunten.

Open Art Sunday

Beleef een unieke kunstbeleving, elke
eerste zondag van de maand: cultuurcentra
en -huizen openen de deuren en laten je
kennismaken met lokale artiesten.

Hoge Venen

Het hoogplateau in de focus van de camera.

Stoneman Arduenna

Dé uitdaging voor alle mountainbikers in
de Oostkantons: verleg je grens met deze
marathon route voor avonturiers.

48

Activiteiten en accommodaties
Hotels, herbergen, gastenkamers,
vakantiewoningen, vakantiedorpen,
campings en tips voor bezienswaardigheden.
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Inspiratie voor logies, activiteiten,
restaurants, wandelen en fietsen vind
je op de website van het Toeristisch
Agentschap Oost-Belgié:
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Van regen tot drinkwater: leerzaam
avontuur bij het Vesder-stuwdam

Enkele kilometers van Eupen ligt de indrukwekkende
Vesder-stuwdam. Deze betonnen reus voorziet
de regio van drinkwater. Hier wacht het water-
belevenispad, een educatief wateravontuur voor
kinderen. Negen informatieborden langs het pad
bieden spelenderwijs inzicht in natuurkunde en
ecologie. De borden zijn viertalig en voorzien

van QR-codes voor een quiz. Bezoekers kunnen
het stuwmeer zowel van binnen als van buiten
verkennen en alles leren over de constructie van
de dam. Voor wie de waterzuiveringsinstallaties
van dichtbij wil zien, wacht een afdaling van 400
treden. Hier kan je ontdekken hoe regenwater
wordt omgezet in drinkwater.

Watervertier aan de meren
van Robertville en Biitgenbach

Het meer van Robertville biedt een ocase van rust
in een prachtige, natuurlijke omgeving. Langs
de oevers van het meer, dat geprezen is om zijn
zuiverheid, vind je uitgestrekte grasvelden en een
uitnodigend zandstrand. De zone aan Robertville-
les-Bains is erkend als veilige zwemlocatie. De
vernieuwde speelruimte voor kinderen, duikplank en
watertrampoline zorgen voor ultiem waterplezier.
Bovendien is deze locatie toegewijd aan duurzaam
toerisme, met zonnepanelen en elektrische
oplaadpunten.
Venntastic  Beach
aan het meer van
BUtgenbach biedt
eveneens  veelzij-
dige mogelijkheden.
Het  uitgestrekte
strand, omringd
door bossen en =
riviertjes, nodigt uit tot het bouwen van zand-
kastelen en dammen. Bewaakte zwemzones met
speeltoestellen en zonne-eilanden zijn beschikbaar,
evenals activiteiten zoals kajakken en waterfietsen.
Voor de jongste bezoekers is er een afgebakende
zwemzone.

ostbelgien.eu/zwemmen
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Nieuwe ‘Kids on Tour’: 10 gezinsvriendelijke
wandelingen voor jong en oud

De nieuwe ‘Kids on Tour’ brochure biedt 10 gezins-
vriendelijke wandelingen boordevol plezier voor jong en
oud. Je vindt gedetailleerde informatie over elke route,
inclusief afstand en kinderwagen-vriendelijkheid. Via
QR-Codes kan men schatkaarten voor de kinderen of
GPX-tracks voor de ouders downloaden. De brochure
biedt ook handige tips voor wandelen met kinderen
en educatieve paden om de natuur beter te begrijpen.
De wandeltochten nemen je mee langs waterwegen,
kastelen en grotten en maken van wandelen een leerzaam
avontuur voor het hele gezin.

ostbelgien.eu/kidsontourostbelgien.eu/nl

Leerzame avonturen langs de
waterwegen: verken natuurleerpaden
met kinderen

De zomer is het perfecte moment om de educatieve
natuurleerpaden te verkennen. Drie daarvan zijn
gewijd aan het thema water. In Manderfeld wachten
spelletjes eninteractieve activiteiten rond het thema
‘waardevol water’ langs het waterbelevenispad over
een afstand van 3 km. Samen met een vriendelijke
ijsvogel als mascotte ontdekken kinderen hoeveel
water er wordt verbruikt, hoe regen ontstaat
en zoveel meer. Langs het meer van Robertville
onthullen zeven informatiezuilen de geheimen van
de viswereld terwijl je aan het pad bij de Vesder-
stuwdam leert over de fascinerende reis van druppel
tot drinkwater.

ostbelgien.eu/natuurleerpaden

© Dominik Ketz <

Vissen langs wilde stromen
en idyllische meren

De regio is met haar overvloedige watervoorraden
en kristalhelder water een hotspot voor
hengelsporters. Hier, langs wilde stromen en
idyllische vijvers, wachten niet alleen karpers,
snoeken en baarzen, maar heerst ook absolute rust
in ongerepte natuur. Ook staan de Oostkantons
bekend om de ambachtelijke viskwekerijen, waar
de forel de hoofdrol speelt. Deze lokale delicatesse
prijkt op de menu’s van talrijke restaurants in de
omgeving.

Op de website ostbelgien.eu is er een handige
brochure beschikbaar met kaarten van alle vijvers,
meren en beken in de regio waar gevist mag
worden, en nuttige informatie over vergunningen
en vissoorten.

ostbelgien.eu/nl/beleven/ontdekken/
sport-vrijetijd/hengelen

— v
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ibahn Am Griinen Kloster

10 jaar Vennbahn:
grensregio-charme langs
glooiende landschappen

De Vennbahn, het pronkstuk van de Oostkantons, vierde op 1 juli 2023
haar tiende verjaardag. In 2013 opende deze historische fietsroute, en
sindsdien is het uitgegroeid tot een succesverhaal met tal van erkenningen.
Met haar 125 kilometer lengte, is de Vennbahn een van de langste tot
fietspad omgevormde spoorlijnen van Europa. De route passeert Belgié,
Duitsland en Luxemburg, en biedt reizigers een adembenemende tocht
door indrukwekkende landschappen.

-
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Vertegenwoordigers uit deze drie landen gaven in 2013 het startschot
voor dit EU-project, met als doel een transnationaal fietspadennetwerk
te creéren tussen Nederland, Duitsland, Belgié en Luxemburg. De
Vennbahn werd al snel geprezen om
zijn  kwaliteit, natuurlijke schoonheid,
spoorweggeschiedenis en  grensregio-
charme.

In de eerste jaren ontving de route meerdere
onderscheidingen, die dienden als stimulans
voor voortdurende verbeteringen. De laatste
jaren staan duurzaamheid, digitale innovatie
en groene transformatie centraal.

De Vennbahn-fietsroute vertrekt in Aken,
Duitsland, en neemt je mee door de
schilderachtige Oostkantons voordat zijj
uiteindelijk halt houdt in het charmante
Troisvierges, Luxemburg. Deze route, die deel
uitmaakt van het RAVel-programma van het
Waalse Gewest in Belgié, biedt fietsers een
perfecte combinatie van natuur, geschiedenis
en cultuur. Je fietst langs gezellige dorpen,
adembenemende landschappen, prachtige
meren, bosrijke gebieden en groene weides.
Het fietspad slingert zich langs lichtglooiende
landschappen met een gemiddelde helling

L - -
VennB%hn .Weyﬁér.t_z_.___ﬁ — van slechts 2%, waardoor het ideaal is voor
. = fietsers van alle niveaus.

Meer informatie vind je op:
vennbahn.eu

Video's over 10 jaar Vennbahn:
youtube.com/watch?v=SjQFetMVbQg
youtube.com/watch?v=blZ2d51sDuE
youtube.com/watch?v=LcoiUyhxD8c

De Oostkantons - Het Magazine De Oostkantons - Het Magazine —7—



© Chris Eyre Walker

©, Chris Eyre Walker

'Venntrilogie Trés Marets

De Oostkantons - Het Magazine

Door weiden, bossen en venen
van de Oostkantons met de Venntrilogie

wandelroute

Sinds augustus 2023 worden avontuurlijke zielen verwelkomd om
de Qostkantons te voet te verkennen. De Venntrilogie belooft
wandelaars een prachtige route, met als missie: genieten van het
gevarieerde parcours, van de krachtige natuur en geen uitdaging
uit de weg gaan.

De Venntrilogie is een drieluik van wandelroutes over 109 km
en onthult zich als een meesterwerk van natuurlijke diversiteit,
waarbij elk deel als een penseelstreek op een schilderij
samenvloeit. Het is niet alleen een samenhangend geheel,
maar biedt ook afzonderlijke etappes. De route is in beide
richtingen bewegwijzerd. Je vindt er een weg langs rustieke
groene landschappen, cultureel erfgoed, intense natuurbeleving,
historische wandelpaden en adembenemende valleien. De
Venntrilogie werd ook opgenomen in de selectie van ‘Leading
Quiality Trails - Best of Europe’ van de Europese Wandelvereniging.

Er is een officiéle wandelgids uitgewerkt, in samenwerking met
illustrator Boris Servais. Hierin worden de leukste en meest
sprekende verhalen uit de streek gecombineerd met alle
praktische informatie over de wandelroute. De gids is gratis op te
halen in alle toeristenkantoren langs de route of te downloaden
op de website van de Venntrilogie.

Venntrilogie, een rustplek aan het water

Een van de unieke aspecten van deze wandeling is dat ze de
gehele streek met haar culturele diversiteit met elkaar verbindt.
Tijdens etappe 3 bijvoorbeeld kun je ‘s morgens ontbijten in het
Duits en ‘s avonds je bier bestellen in het Frans. Het landschap
van de Oostkantons heeft een magische aantrekkingskracht: je
geeft haar jouw zorgen en je krijgt er prachtige herinneringen,
leuke ontmoetingen en innerlijke rust voor terug.

De Oostkantons - Het Magazine
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Nieuwe wandelervaring
te boeken: Venntrilogie
ontmoet Eifelsteig

De vijfdaagse wandeltocht “Venntrilogie
ontmoet Eifelsteig” combineert twee
premium wandelpaden van topklasse
in één tocht. De Venntrilogie is onlangs
geopend en gecertificeerd als “Leading
Quality Trail - Best of Europe”. De
grenzeloze tocht begint met twee dagen
wandelen op de Venntrilogie, met het
doorkruisen van de Hoge Venen. Daarna
stap je nog twee dagen op de klassieker
Eifelsteig om de veelbewogen tocht af
te sluiten.

De wandeltocht start nabij Aken.
Reizigers kunnen dus comfortabel met
de trein reizen. Na de eerste over-
nachting is er een shuttle voorzien naar
het 3-landenpunt in Vaals (NL) voor de
start van de Venntrilogie.

Het aanbod is te boeken vanaf
699,00 euro per persoon in een twee-
persoonskamer. In die prijs zijn er vijf
overnachtingen met ontbijt inbegrepen.
Maar ook een lunchpakket voor iedere
wandeldag, en bagagetransfer tussen de
etappes wordt geregeld. Hierbij horen
ook halfpension in de avond en transfer
van Aken naar het «3-landenpunt»
-startpunt in Vaals. Optioneel kunnen er
een stadsrondleiding en een extra nacht
in Aken geboekt worden.

venntrilogie.eu



Naar de Venen, over de Venen

en rond de Venen

De ontmoeting tussen de premium wandelroutes
Venntrilogie en Eifelsteig beschreven door
Michael Sanger, de uitgever van het Wandermagazin.

In twee dagen begeleidt de Venntrilogie ons van het drielanden-
punt naar Eupen. We steken vervolgens over op de wandelpaden
van Eupen naar Monschau. Daarna wandelen we twee dagen
op de Eifelsteig via Roetgen naar Aken-Kornelimiinster. Het
avontuur zorgt voor een ingenieuze en grensoverschrijdende
rondreis.

Deze wandeldagen hebben het allemaall We wandelen door de
Oostkantons via de Hoge Venen naar Duitsland. Onze start is bij
de Boudewijntoren op de Vaalserberg. Vanaf de toren heb je een
gigantisch panoramisch uitzicht. Vervolgens kom je aan in Kelmis,
de voormalige hoofdstad van een ministaatje genaamd Neutraal
Moresnet. Het is moeilijk te geloven dat Neutraal Moresnet 113 jaar
lang onafhankelijk was. Daarna volg je het pad, het Goéhltal in, naar
de Eyneburg en het idyllische Hohnbachtal. Zo kom je in het land
van levende hagen. Waar je oog ook kijkt, overal zijn er met hagen
omzoomde weilanden. Vanaf het hoge Astenet gaat het terug naar
de Gohl en onder de 1,1 km lang spoorviaduct. Via de manshoge
hagen bereik je Hauset, het dorp aan de Gohl, om daarna toe te
komen in het stadje Eynatten met zijn waterkastelen.

Er volgen dan opnieuw prachtige passages door het hagenland
van de Oostkantons. Midden in het gehucht Berlotte ligt in een
bakstenen toren het onopvallende Wortelmuseum. Opnieuw baan
je je een weg via draai- en klapdeuren door weelderige weilanden
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Michael Sédnger

en een tunnel van hagen. Je bevindt
je in het pottenbakkersdorp Raeren
met zijn pottenbakkersmuseum. We
zetten onze weg verder door het grote
Hertogenwoud. Wanneer het prachtige
Diepbachtal achter je ligt, lonkt Eupen,
de regeringszetel van de Duitstalige
Gemeenschap van Belgié. Eupen is een
stad die het bezoeken waardis, met grote
culturele en culinaire openbaringen.

Op de derde dag volgt de oversteek
van de Hoge Venen, een fantastische
tocht! Eerst vergezelt de Helle je, matig
stijgend, met zijn wild-romantische
vallei. De route buigt vervolgens linksaf
door het prachtige en wilde dal van de

Ternellbach, steil omhoog. Boven kan je heerlijk uitrusten
in het restaurant van het informatiecentrum Huis
Ternell. Vervolgens daalt het pad weer bergafwaarts het
Getzbachtal in. Waar je uitkomt bij de Brackvenn met
zicht op een oerlandschap dat in 10.000 jaar nauwelijks
veranderd is. Geniet ervan. Zodra je de Duitse bodem
hebt bereikt, verwelkomt de Eifelsteig je en leidt je naar
de sprookjesachtige omgeving van Monschau in het
Rurdal.

De Eifelsteig gidst je twee dagen lang langs avontuurlijke
paden. Eerst naar de 658 meter hoge stelling met een
droomuitzicht over de Eifel en vervolgens door de
bovenloop van de Weser. Dat is een van de rijkste en
grootste rivieren van de Venen. Nu loop je opnieuw
over Belgisch grondgebied. Kort voor Roetgen keer

el _\-(én‘nt_'ril__c')g_iel;_iedt_. rust_giéil_e_ndé"'{/véids'-g-.ui_tz"i“chter'_l._

je terug op Duitse bodem. Je komt meteen nog iets
merkwaardigs tegen: het hele traject van de Vennbahn,
dat nu als populaire fietsroute wordt gebruikt, is sinds
1921 Belgisch grondgebied.

De laatste dag brengt je eerst naar de voet van de
Dreilager-dam, die eruit ziet als een meer. Vervolgens
gaat het omhoog naar Struffelt Heide en verder daar
doorheen. Daarna vinden we onze weg door het bos
naar het land van de kalkbranders. Je krijgt diepgaande
inzichten in de kalkbranderij. Opnieuw volg je één van de
vele venenriviertjes. Dat is nu de kleine Inde: die stroomt
onder de Vennbahn door. Je gaat de trap op en aan het
einde van je tocht sta je op de Kornelimarkt in Aken-
Kornelimunster. Aken, met de keizerlijke kathedraal en de
begraafplaats van keizer Karel de Grote, ligt op slechts
een steenworp afstand.

Praktisch: Zorgeloos genieten
van de Venntrilogie

De Venntrilogie wil het voor de wandelaar zo
eenvoudig mogelijk maken, zodat je zonder
wandelkaart de route kunt afleggen en maximaal
van de ervaring kunt genieten.

In samenwerking met een aantal geselect-
eerde toeristische aanbieders zijn reisaan-
biedingen ontwikkeld inclusief bagagevervoer
van hotel naar hotel, lunchpakketten en
overnachtingen. Zij hebben bovendien ook de
nodige voorzieningen als droogruimte voor
schoenen.Dietoeristischepartnersondertekenden
het charter voor gastheren. Aan de hand van
21 criteria over locatie,
faciliteiten, maaltijden,
wandelinformatie en
de nabijheid van de
Venntrilogie wordt er
een partnerschap aan-
gegaan voor vijf jaar. De
kwaliteitsnormen  zijn
gebaseerd op wensen
en verwachtingen van
wandelaars.

DE OFFICIELE
WANDELGIDS

Je kan ook gratis materiaal huren in het ‘Huis
voor Toerisme Hoge Venen-Oostkantons’ in het
centrum van Malmedy.

In de Hoge Venen is er op vele plaatsen geen
bereik via GSM. Dus moet je je doortocht daar
goed voorbereiden. Denk hierbij aan het nodige
materiaal en drank. Maar ook aan je veiligheid. Je
kan best je route volgen via een Outdoor-App en
je inschrijven in de 112 App. In het algemeen is
het ook beter om niet alleen op pad te gaan.

Als je als toerist enkele dagen in de streek
vertoeft, is het fijn iets bij te leren over de lokale
bewoners. Zo ontstond het idee om een boek te
maken als officiéle wandelgids van de Venntrilogie,
in samenwerking met illustrator Boris Servais.
Hierin worden de leukste en meest sprekende
verhalen uit de streek gecombineerd met alle
praktische informatie over de wandelroute. Deze
kun je gratis in alle toeristenkantoren langs de
route krijgen of downloaden op de website van
de Venntrilogie.

venntrilogie.eu
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Op bezoek bij houten .
skimaker Pierre Gerondal
in Malmedy: '

“Wintersport in de Oostkantons, e
dat is altijd bijzonder” s = ame Heine smversim besosker, I

Pierre Gerondal wanneer ik twijfelend
- en zonder kloppen - de grote open
poort binnenstap. We bevinden ons
in Malmedy, het stadje van 12.000
inwoners aan de rand van de Hoge
Venen, in zijn bijzondere atelier. Pierre
heeft zijn hart verloren in de regio, na
omzwervingen in Vlaanderen en Brussel.

Pierre Gerondal is de enige maker van houten ski’s in Belgié.
De Brusselaar van origine verhuisde naar Malmedy om dichter bij het hout,
de natuur - en natuurlijk ook de sneeuw - te zijn.

Pierre bewerkt de houten ski’s handmatig
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Duurzame ski's

Een rustig techno-deuntje op de achtergrond. Houten ski's aan
de muren. Een vriendelijke viervoeter die je onmiddellijk komt
groeten, en natuurlijk de geur van bomen in de lucht. Het atelier
van Pierre Gerondal oogt modern, hip en creatief. lets anders
verwacht je ook niet van deze Belgische timmerman, de enige
in het land die houten ski's produceert. "Ik heb de ski's niet
heruitgevonden. Elk paar ski's die je in tweeén zou kappen, heeft
hout van binnen. Ik heb gewoon het overtollige, onnodige plastic
achterwege gelaten.”

Het resultaat? Unieke houten latten die van superieure kwaliteit
zijn. Het verbaast dan ook niet dat topsporters eveneens fan
blijken te zijn van het Oost-Belgische merk. Zo heeft Pierre een
samenwerking achter de rug met Belgisch snowboarder Seppe
Smits, Red Bull-atleet en tweevoudig wereldkampioen (Big Air en
Slopestyle). Samen ontwierpen ze een splitboard, een snowboard
dat in de lengte kan worden opgedeeld in twee ski-achtige
helften.

Wat de ski's n6g mooier maakt, is dat ze enorm duurzaam zijn.
“De levensduur van onze ski's wordt geschat op acht a tien jaar.
Als een ski uit plastiek stuk gaat of krassen heeft, kan je die vaak
niet meer herstellen. Bij hout kan dat wel”, legt Pierre uit. "Wordt
het toch tijd voor een paar nieuwe latten, dan gebruiken we het
oude paar als decoratie. Zo krijgen de ski’'s een tweede leven.”

Respect en liefde voor de natuur ligt Pierre nauw aan het hart.
De verschillende houtsoorten die hij gebruikt selecteert hij zelf in
een straal van slechts 200 tot 250 kilometer rond zijn atelier. Op
de factuur kan je de origine zien van elke boom die gebruikt werd
voor het product en om welke houtsoort het gaat. Om dichter
bij al dat hout te zijn, verhuisde de Brusselaar een aantal jaren
geleden naar Malmedy.

Pierre Gerondal werkt een skilat af
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tijdens een afdaling van de piste in Ovifat

Pierre Gerondal

Logo Gerondal, op de deur van zijn atelier

Op uitstap in Malmedy: cultuur, natuur en
folklore

Malmedy is een baken van rust. De rivieren de Warche
en de Warchenne vloeien hier samen aan de rand van
de Hoge Venen. Normaal wordt de stad omgeven door
groen: groene heuvels, groene bossen, maar vandaag is
alles wit. Het heeft gesneeuwd! Toch heeft het stadje
naast wintersport nog heel wat andere activiteiten te
bieden.

“Door de mooie omgeving is wandelen en fietsen
natuurlijk erg populair”, vertelt Pierre. "Meer mensen
zouden gebruik moeten maken van de rijkdom die
Malmedy te bieden heeft. De stad is bijvoorbeeld de
ideale startplaats voor een tocht doorheen de Hoge
Venen. Ook een wandeling langs de rots van Falize
moet op je planning staan, die geeft een prachtig
uitzichtpunt over de vallei van de Warche.”

.
e s “Wordt het toch tijd
et . voor een paar nieuwe
L ,4* latten, dan gebruiken
I f we het o.ude paar
- als decoratie. Zo krijgen
de ski’s een tweede

leven.”

:
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Pierre Gerondal werkt een skilat af

Zelf wandelen we vandaag niet door de Hoge Venen,
maar volgen we de Kruisweg. Deze wandeling heeft
een rijke geschiedenis: vanaf de 17de eeuw begonnen
mensen hier houten kruisen te plaatsen op een van de
steilste hellingen van de oude weg naar Chodes. We
volgen het natuurlijke pad dat werd aangelegd naar
Belvedere, een schitterende plek met een waanzinnig
uitzicht over de hele stad en omgeving.

Nadien bezoeken we het Malmundarium en zijn
tentoonstellingen, ondergebracht in een voormalig
benedictijnenklooster. Het Malmundarium is het
cultureel hart van Malmedy. Met een audiogids in de
aanslag verkennen we het bezoekerscentrum waar
de geschiedenis, kunst en cultuur van de streek
samenkomen. We wandelen door de leerlooierij
en het papieratelier en leren meer over het belang
dat deze producten hadden in de streek. Bovendien
mogen we ook zélf een vel papier vervaardigen.

De Oostkantons - Het Magazine — 15—



Alle wintersport mogelijkheden
in de Oostkantons

Als een van de belangrijkste regio’s van Belgié
voor wintersport, bieden de Oostkantons tal van
mogelijkheden voor alpineskién, langlaufen, sneeuw-
schoenwandelen en sleeén. Hieronder zijn alle winter-
sportcentra in de regio met hun mogelijkheden en

Skién in de Oostkantons

Wintersport in de Oostkantons - het is een bijzondere sfeer. Bij
voldoende sneeuw trekken de Hoge Venen en de Oostkantons
duizenden bezoekers aan. “Hier skién we op z'n Belgisch”, lacht
Pierre. “Ik heb zelfs vrienden uit Frankrijk en Zwitserland die hier
komen skién. Ze weten dat we dat in Belgié combineren met een
heerlijke maaltijd en voldoende bier achteraf!”

Voor een dagje skién of een meerdaags verblijf in de Oostkantons
trekken bijsneeuw veel bezoekers naar de Hoge Venen. Het hoogst
gelegen gebied van Belgié heeft 15 skicentra waar je terecht kan
voor langlaufen, skién, rodelen en sneeuwschoenwandelen. Zo is
bijvoorbeeld de Skipiste Ovifat jaarlijks een favoriet bij menig skiér.
Gelegen op een helling omringd door bomen en grasweiden, is
het al 70 jaar lang een vaste waarde in de streek. Met zijn 4 pistes
voor langlaufen en alpineskién en één piste voor sleeplezier
garandeert dat sneeuwpret voor het hele gezin. Huur skimateriaal
ter plaatse en geniet van de adrenaline wanneer je vol snelheid
van een heuvel glijdt. Wanneer je vervolgens de skilift neemt naar
boven, kan je genieten van het prachtig uitzicht over de pistes,
het bos gelegen in het dal en de muziek die je verwelkomt in een
sfeer van ontspanning en rust.

Net buiten het dorpje Elsenborn, nabij Butgenbach, is skicentrum
Herzebdsch gelegen. Omringd door een bosrike omgeving
wordt daar vooral aan langlaufen en wandelen gedaan. Dankzij
hun uitgebreide langlaufpistes staan er geregeld biatlons,
langlaufwedstrijden met schietoefeningen op het parcours, op de
agenda.

— 16 —
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De Oostkantons,
een winterwonderland

Maar zelfs als er te weinig sneeuw valt om
aan wintersport te doen, zijn er genoeg
activiteiten om je te vermaken tijdens
een verblijf in de Oostkantons. Maak
bijvoorbeeld een magische wandeling in
het bos- en merenlandschap waar zelfs
een dun laagje sneeuw het landschap
omhult in betoverende schoonheid. Ga
met je gezin op stap en neem een slee
mee voor de kinderen. Geniet van een
middag wandelen in het met wit beklede
woud. Sluit nadien de wandeling af met
een kop warme chocomelk in de skihutten
of bistro’s waar je ook een maaltijd kunt
nuttigen.

Op Mont Spinette, een zuidhelling van de
Hoge Venen net boven de stad Malmedy,
bevindt zich op een hoogte van 580 meter
een sporennet doorheen het woud - en
veenlandschap. Hier kan je niet alleen
terecht voor langlaufen, maar ook voor
wandelingen met sneeuwschoenen. Bij het
skicentrum Manderfeld, Mont Spinette of
in Schoénberg kan je onthaasten door te
genieten van de ongerepte sneeuwvlakten
tijdens een begeleide wandeling op
sneeuwschoenen.

De koude maanden bieden ook mogelijk-
heden om aangepaste evenementen te
organiseren voor alle leeftijden. Zoals de
spectaculaire sledehondenraces in Rodt
bijvoorbeeld. Die vindt zelfs plaats zonder
sneeuw, en dan wel met aangepaste
hondenkarren. In 12 categorieén strijden
teams met 12 honden tegen elkaar. Kom
Siberische huskies, Alaska Malamutes
en Samojeden bewonderen tijdens het
tweedaagse evenement.

Speelplezier in het winterlandschap

Gastronomische wildgerechten

De herfst en de winter zijn in de
Oostkantons zonder twijfel de meest
geliefde seizoenen voor fijnproevers.
Op het menu? Heerlijke wildgerechten
definiéren jaarlijks het woord gastronomie
met fazant, ree en wild zwijn uit de eigen
bossen. Het is een echte traditie die begint
in de herfst en eindigt eind-januari. Om
de winter af te sluiten, wordt tijdens het
carnavalsseizoen de typische ‘salade russe’
aangeboden, een salade gemaakt van
haring, rode bieten en aardappelen. Een
lekkere traditie in Malmedy!

- Meer informatie

Hier vind je meer tips voor trips en boek
je direct je verblijf: ostbelgien.eu

locatie vermeld.

Ski Manderfeld - Auf dem Biert

Manderfeld 304,

4760 Bullingen

« 3 langlaufpistes

e 1 sneeuwschoenpiste

e Langlaufen en
sneeuwschoenwandelen

Wintersportcentrum
Losheimergraben
Losheimergraben 13,
4760 Bullingen

e 3 pistes

e Langlaufen

Ski Natuurparkcentrum
Botrange

Route de Botrange 131,
4950 Waimes

* 3 pistes

e Langlaufen

Ski Signal de Botrange
Route de Botrange 133,
4950 Waimes

* 3 pistes

e Langlaufen

Ski Baraque Michel
Baraque Michel 36,
4845 Jalhay

e 3 pistes

e Langlaufen

Alpine Skipiste Ovifat

Rue de la Piste 1,

4950 Waimes

e 3 pistes

¢ Alpine skién en sleeén parcours

Skihtitte Mertens
Am Kornhof 22,
4760 Bullingen

¢ 3 pistes

e Langlaufen

Mont Spinette

Mont, a la Spinette 18,

4960 Malmedy

e 2 skipistes

e 1 sneeuwschoenpiste

e Langlaufen en
sneeuwschoenwandelen
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Skicentrum Herzebésch

LagerstrafBe 36,

4750 Butgenbach

» 4 langlaufpistes

e 1 sleepiste

» Langlaufen en sleeén parcours
+ biatlon

Skicentrum Worriken
Worriken 9,

4750 Butgenbach

e 4 pistes

o Langlaufen

Schoénberg Aktiv -
Sneeuwschoenwandelen
K.F-Schinkel-StraBBe 11,
4780 Sankt Vith

* 3 pistes

e Sneeuwschoenwandelen

Ski Haus Ternell
Ternell 2-3,
4700 Eupen

¢ 3 pistes
 Langlaufen

Ski Rodt Tomberg
Tomberg Rodt 77,
4780 Sankt Vith

¢ 4 pistes
 Langlaufen

Ski Club Weywertz

Im Himmelchen 15,

4750 Butgenbach

« 5 Langlaufpistes

e 1 sleepiste

« Langlaufen en sleeén parcours

Les Crétes de Xhoffraix
Rue de la Tournerie 7,
4960 Malmedy

¢ 4 pistes

» Langlaufen

Tijdens de winterperiode
kan je de stand van zaken
over de sneeuw in de
Oostkantons volgen via
‘Sneeuwbericht’ op:

ostbelgien.eu



Carnavalsprins Marco I (2023)

Het Rijnlandse carnavalsfeest

“In Eupen vieren we carnaval volgens de Rijnlandse
traditie. Die traditie is ook terug te vinden in Keulen”,
vertelt Alain Brock. Hij is een fervent carnavalist en
‘ zetelt als voorzitter van het carnavalcomité van de
ex-carnavalsprinsen. “We vieren met carnaval dat we
voor de vastentijd nog kunnen feesten. Dat gebruik
is terug te leiden naar 1213. De traditie van de
bonte carnavalskleding ontstond eind 18de eeuw
toen de lakenindustrie hier in bloei stond. Tijdens
carnaval waren de bedrijven drie dagen gesloten
zodat iedereen kon meevieren. De reststoffen die
. e | de mensen konden meenemen, werden gebruikt
CarnavaISfees = "};\j(‘ | clEir _JUI‘I gl voor hun kostuums.”
traditie/in de .__Idfﬁk’e

en Waalse tradit; n .I '

“In Eupen hebben we zes
traditionele groepen die
al decennialang om de
beurt een prins aanwijzen
en iets meer dan 80 privé-
carnavalsgroepen die jaarlijks
deelnemen aan de stoet.
Maanden op voorhand wordt
er aan de wagens gewerkt.
Alles is handenarbeid,
zelfs de kleding. Tijdens
de festiviteiten komen de
groepen vroeg in de ochtend
samen om de dag te begin-
nen en hun make-up te doen.
Er is veel voorbereiding voor
een tocht van 4 uur. Het
applaus als de prins voorbij komt bij de optocht op
Rozenmaandag, dat moment is magisch, daarvoor
doen we het”, glundert Alain Brock.

Het carnavalgebeuren in de Oostkantons is meer dan een feest. Tijdens
Cwarmeé in Malmedy lopen de feestvierders uitgedost in een traditioneel
kostuum op het ritme van traditionele muziek, gesierd met een brede lach.
Of vier mee met de Rijnlandse traditie in de Duitstalige gemeenten zoals Sankt
Vith, Kelmis, Raeren en Eupen. Hier dansen de carnavalsvierders uitbundig
op Duitse schlagers. Het is Rozenmaandag 2023: de zonnestralen verwarmen
vandaag het publiek in Eupen om zo de kou te trotseren tijdens het wachten op
de komst van de prins van het carnaval 2023, Marco I. Eindelijk weer genieten!
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De laatste voorbereidingen

Tijdens het weekend voor carnaval worden nog de laatste
voorbereidingen getroffen. Zo ook in de opslagplaats waar
verscheidene carnavalswagens gestationeerd zijn. De laatste
afwerkingen vinden er plaats: de laatste strepen verf schilderen
op de wagens, de bestickering kleven, de vlaggen en lichtjes
ophangen met één hand en een pintje in de andere. Intussen
weergalmt de ene Duitse schlager na de andere in de hal: dat
zet de toon!

Ook de laatste naden in de kleding worden gestikt tijdens
dit weekend. Mevrouw Bartholemy is
74 jaar en maakt al meer dan 22 jaar
kledij voor haar dochter. “Kledij maken
is mijn hobby. Om dat voor carnaval te
doen, is zeer leuk omdat ik zo ook met
de jeugd mag meedoen”, vertelt ze
opgetogen. Ze heeft het ‘carnaval’-gen
meegekregen van haar ouders. Vroeger
mocht ze altijd meevieren. En vandaag is
ze nog steeds jaarlijks van de partij. “lk
zit in het comité voor de organisatie van
de ‘'Oude Wijven Donderdag’ in Eupen.
Om half 8 ontbijten we samen. Daarna
lopen we door Eupen via het rusthuis
naar de Clown, het standbeeld van
kunstenaar Joseph Braun, geplaatst in
de Am Berg straat ter verering van de
carnavalstraditie in de stad. Aansluitend
bezoeken we de burgemeester die de sleutel van het stadhuis
overhandigt als symbool van machtsovername aan de vrouwen
om 11 uur 11 stipt. We wandelen door de stad en feesten in
de namiddag bij het Duitstalig dagblad Grenz Echo. 's Avonds
vieren we verder op het bal.”

Mevrouw:Bartholemy
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Traditiegetrouw feesten met de prinsen
van 2023

Fabien Marichal is voorzitter van la Royale Malmedienne,
een mannenkoor dat traditionele liederen brengt en
Trouv'lé van Malmedy voor carnaval 2023. Samen met
zijn Eupense tegenhanger van dat feestjaar, Marco
Demonthy, Prins carnaval 2023 Marco | van Eupen,
staan ze te popelen om hun steden te leiden door de
geplande festiviteiten.

“Tijdens de corona pandemie hebben we ons toch
verkleed en zijn we spontaan door de straten getrokken
om te vieren. Zo zijn wij Eupense carnavalisten:
spontaan en oplossingsgericht. In die moeilijke tijden
lieten wij de moed niet zakken. We zochten een manier
om alsnog carnaval te vieren en onze traditie hoog te
houden”, vertelt Prins 2023 Marco | met een glimlach.
De grootste droom van de 26-jarige carnavalist is
uitgekomen nu hij Prins carnaval is van zijn stad. Als lid
van de carnavalsgroep KKG Micky-Méause leidt hij samen
met zijn jongere collega, de tienjarige Jeugdprins
2023 Thibo Fays, alle feestgangers door een verlengd
weekend vol uitbundig gefeest. Jeugdprins Thibo: “lk
hou van carnaval omdat het een beetje zot kan worden,
er veel confetti is en we het samen als gezin kunnen
vieren.” Dat carnaval veel langer duurt in Eupen dan de
geplande festiviteiten, blijkt al gauw. Jeugdprins Thibo,
al glunderend: "Twee weken na carnaval vindt mama
nog steeds confetti bij ons huis. We houden dan altijd

I

nog een confetti-oorlog thuis!
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Proost op een knallend feest!

Fabien Marichal: “lk voel me als een fles champagne
die veel te lang aan het rijpen is en klaar staat om
te ontploffen. Zoveel emoties borrelen in mij op nu
ons feest eindelijk kan plaatsvinden.” Dat Cwarmé
een feest is voor jong en oud staat buiten kijf. Waar
Prins carnaval uitgegroeid is tot kernfiguur van het
feest in de Rijnlandse traditie, vervult de Trouv’'lé zijn
symbolische rol in de Cwarmé in Malmedy. Dat houdt
in het handhaven van de orde tijdens de festiviteiten.
"lk zorg ervoor dat iedereen zich gedraagt volgens
de gedragscode die passend is bij zijn masker. Als
kapitein van de jeugdgroepen vroeger, deed de
Trouv'lé zijn best om ervoor te zorgen dat zij zich
gedroegen.”

De rollen van Prins carnaval en Trouv'lé hebben
gemeenschappelijke raakvlakken. De boegbeelden
vieren zes dagen feest als centrale persoon van
hun regio. De een op een carnavalswagen met zijn
twee pages, de ander te voet om nederig de orde
te handhaven. Verder zijn de feesten volledig anders
met een verschillend stemmingsbeeld en cultuur.



Alaaf, Fahr'm Dar
en Helau

Het carnavalsgebeuren wordt traditie-
getrouw gevierd. Toch hebben eigen
plaatselijke invloeden een plek ge-
kregen in de volksfeesten. Zo wordt
er in Kelmis een varken verbrand na
de stoet, ook het Kuchespektakel
genoemd. In Sankt Vith, wordt het
feest verteld door drie personages:
Déan Alen, de Al en de Peijas ofwel de
oude man, de oude vrouw en de clown.
De oude man vertelt anekdotes over
de gebeurtenissen van het afgelopen
jaar, de oude vrouw geeft hierop
commentaar en de clown maakt op
zijn beurt grapjes. Ze rijden door de
stad op trekpaarden in traditionele
klederdracht. Daar roepen ze ook
geen Alaaf tijdens de stoet maar
Fahr'm Dar. De grote stoet vindt er
op zondag plaats, net zoals in Raeren.
In Deidenberg, nabij Amel, roepen
de feestgangers Helau zoals ook
bijvoorbeeld in Mainz en in Dusseldorf.
Hoe het ook gevierd wordt, wat er ook
geroepen wordt, carnaval is een feest
voor groot en klein.

gRninspMas

» De Pierot is een.van de traditionele kostuuins- van de zondagstoet
| { / s

Is het nu rozenmaandag of rollenmaandag?

In Eupen wordt op de maandag voor de vastentijd, ook wel
Rozenmaandag genoemd, de grote optocht gehouden waaraan
alle carnavalsgroepen meedoen. Oorspronkelijk komt deze
naam van de middeleeuwen toen de paus op die maandag,
een gouden roos inwijdde. Nu wordt er een optocht gehouden
die via hoog-Eupen naar laag-Eupen en weer terug gaat. Alain
Brock: “De eerste Rozenmaandag die hier gevierd werd was in

1884."

In Malmedy is de laatste maandag voor de vastenperiode ook
heel speciaal. Fabien Marichal: "Op maandag stelt La Royale
Malmedienne de rollen voor. Dat is prachtig om te aanschouwen.
Op verschillende podia in de stad worden verhalen van het
afgelopen jaar verteld en gezongen in het Waals dialect. Die
toneelstukjes zijn grappige anekdotes van gebeurtenissen van

rcollfgooits de¥stoet

lgeschenken kinderen:
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het afgelopen jaar”.

Carnaval leeft in Eupen, zowel in de regio
als bij de inwoners. De liefhebbers van het
feest komen verkleed, zingen luidkeels
mee en roepen om de haverklap ‘Alaaf’
met de dj's op de praalwagens. Wie het
voor het eerst meemaakt, zal zijn ogen
uitkijken en gecharmeerd worden door
het plezier, de liefde en spontaniteit die
zowel de deelnemers als het publiek
uitstralen. Overal staan er menigten te
genieten van de zon, of met een pintje
in de hand te dansen. Zo ook Marc uit
Dusseldorf: “Carnaval hier is veel knusser
en leuker. De outfits, de mensen, de
thema's, alles is veel minder politiek
gericht dan in Duitsland.” Als hij de kans
krijgt om mee te vieren, is hij van de partij
in Eupen.

De prijs voor het beste kostuum gaat in
2023 naar France en haar gezin. Ze zijn
verkleed als de Daltons. Ze wonen in
Verviers, maar komen jaarlijks meevieren.

"We proberen elk jaar iets leuks te kiezen
als carnavalskostuum. Voorgaande jaren
hebben we ons al als clowns of Romeinen
verkleed”, vertelt ze met een glimlach.

"We proberen zo toch een aantal
optochten hier in de regio mee te pikken.”

Na een geslaagde laatste toer door
de stad, staat Prins Marco | trots en
genietend toe te kijken hoe kinderen de
door hem gegooide geschenken oprapen
terwijl hij de menigte voorbij rijdt en deze
herinneringen in zich opslaat. Hier draait
het om: samen zingen en dansen zoals
alleen de mensen uit de Oostkantons
het kunnen. Nu mogen de wagens weer
terug naar de opslagplaatsen. Volgend
jaar staan we weer paraat. Alaaf!

- Meer informatie

Hier vind je meer tips voor trips en boek
je direct je verblijf: ostbelgien.eu
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Speciale'lekkernijen'v

Puffel-gebakjes, lekkernijen om te
ontdekken tijdens het Rijnlandse
carnavalsfeest

In de Rijnlandse traditie is het een gewoonte om met
carnaval te genieten van zoet en voedzaam eten. In die
periode bakt men in de lokale bakkerijen speciale gebakjes,
die de overige maanden van het jaar niet te koop zijn. De
puffel-gebakjes worden voornamelijk gemaakt uit gistdeeg
die in grote ballen worden gevormd. Om te voldoen aan de
grote vraag tijdens de carnavalsfestiviteiten bestaan er
veel verschillende soorten.

Berlijnse bollen

De klassieke Berlijnse bollen kennen we: gefrituurd gistdeeg
gevuld met banketbakkersroom of pudding. Wat een kunst op
zich is, omdat gistdeeg heel delicaat is tijdens het bereiden.
Vakkundig wordt het deeg tot ballen gedraaid met de hand.
Met carnaval liggen er plots wel tien verschillende smaken
van deze gebakjes in de toonbank van de bakkerij. Die
kunnen gevuld worden met pruimen, abrikozen, aardbeien
of viervruchtenconfituur.

Krapfen, de Duitse oliebollen

Krapfen lijken het meest op oliebollen. Deze voedzame
rijke deegbollen werden vroeger tijdens de vastenperiode
uitgedeeld en gegeten. Ze kunnen gevuld zijn met pudding
of eierlikeur. In Eupen kun je ze verkrijgen met noten,
rozijnen of rum. Na het vullen worden ze nog gegarneerd
met glazuur of poedersuiker. Regelmatig worden er nieuwe
smaken verkocht.

Quarkballen, mini Krapfen

De quarkballen lijken op luchtige mini oliebollen. Ze zijn
gemaakt van kwark en bakpoeder waardoor ze niet hoeven
te rijzen. Na het bakken en het uitlekken van de olie worden
ze in suiker gemengd.

Mutzen

Traditioneel worden Mutzen gemaakt uit zanddeeg gemaakt
van bloem, bakpoeder, eieren, suiker, boter, amandelen en
rum. Dat geeft een taai deeg. Die wordt in de hand gedraaid
en goudgeel gebakken. Het krokante gebak wordt dan met
poedersuiker bestrooid. Mutzen worden enkel tijdens de
carnavalsperiode gebakken, niet tijdens het jaar.



Kindvriendelijke tentoonstellingen
in het museumlandschap

Druilerig herfstweer trotseer je best met een
museumbezoek tijdens je gezinsvakantie in
de Oostkantons. Tal van musea verwelkomen
je. In Eupen staan het lkob - Museum voor
Hedendaagse Kunst en het Stadsmuseum klaar.
Of verkies je liever in Kelmis het museum Vieille
Montagne? Jong en oud stappen verwonderd
naar buiten. De tentoonstellingen zijn een
weerspiegeling van de plaatselijke geschiedenis,
de industrie, het ambacht en kunstambacht.
Het filmpje via onderstaande link zorgt alvast
voor de juiste stemming.

ostbelgien.eu/musea

Gastronomische weekends om heerlijk
te ontspannen

Volledig tot rust komen in de Oostkantons is een
combinatie van wellness en genieten van gastronomische
gerechten. Tal van aanbiedingen brengen je het beste
van de streek. Tijdens de herfst en de winter bieden de
restaurants van de Oostkantons met name wildgerechten
aan, van wild afkomstig uit de eigen bossen. Het is
een echte traditie die begint in de herfst en eindigt in
januari. Of je kan opteren voor een vier sterren maaltijd
met verse seizoensgebonden ingrediénten. Voeg hier-
bij hotelfaciliteiten als infraroodcabines, whirlpools
en massages. Een uit-
gebreid aanbod aan
wellness arrangementen
laat je volledig ontspan-
nen tijdens je verblijf. De
mogelijkheden zijn on-
eindig: een verblijf voor
één avond, met maaltijd

of voor meerdere dagen
zodat je ook kan genieten
van het prachtige landschap van de Oostkantons. Elke
locatie legt zijn eigen accenten: bijvoorbeeld een NUXE-
arrangement of schoonheidsbehandelingen. Je kan kiezen
uit samengestelde pakketten in Robertville, Malmedy,
Butgenbach of Sankt Vith.

ostbelgien.eu/nl/gastronomie
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Paddenstoelenwandelingen

September en oktober zijn topmaanden voor champignon-
plukkers. In de bossen vind je dan weidepaddenstoelen,
eekhoorntjesbrood en cantharellenkiemen. Er worden
georganiseerde paddenstoelenwandelingen gehouden
zodat je de verschillende paddenstoelsoorten, planten
en bosdieren leert herkennen. Die wandelingen gebeuren
onder begeleiding van gespecialiseerde gidsen van het
Natuurparkcentrum Botrange en het Natuurcentrum Huis
% Ternell.

' & ostbelgien.eu/herfst

Proef de magische kerstsfeer

Gemberkoeken, ‘printen’, speculaas en gluhwein zijn \-‘."’.-"vi)’ PR
H H CARTE Hautes Fagnes

synoniemen voor de kerstsfeer in de Oostkantons. De vele ; Syl

kerstmarkten die elk hun eigen charmes hebben, zorgen Csthwigian

voor feestelijke activiteiten. In Eupen wordt de oudste
kerstmarkt van Belgié gehouden met ongeveer 70 versierde
chalets, een draaimolen en live muziek. In Malmedy zorgen
de Winterfeesten voor sfeervolle magische weken: van een
kerstparade tot een schaatsbaan op de Place Albert ler.
Maar ook de kerststallenwandeling langs 19 kerststallen
is een jaarlijkse favoriet in Malmedy. Natuurlijk zijn er ook
kerstconcerten en voorstellingen te aanschouwen. En de
kerstmarkt met de leukste chalets is ook elk jaar opnieuw
aanwezig. Sankt Vith pakt uit met podia en animaties terwijl
je cadeautjes verzamelt voor je geliefden. Op de kerstmarkt in
Kelmis koop je kerstartikelen en proef je lekkernijen en warme
drankjes. Intussen zorgt live muziek voor de gezelligheid.

Nieuwe vouwkaart
van de Hoge Venen

Om extra kerstmagie toe te voegen aan de ervaring, zijn er De nieuwe vouwkaart van de Hoge
ook kerstwandelingen die je langs het prachtige witbeklede Venen biedt uitgebreide informatie over
landschap leiden. natuurbehoud van de fauna en flora.

Het is uitgebracht in de drie landstalen
en geeft een overzicht van de veilig-
heidsinstructies en de belangrijkste tips
voor zowel wandelaars als bezoekers
van de natuurparkcentra Botrange en
Ternell. Op de achterkant biedt de kaart
informatie over parkeerplaatsen, fiets-
paden, de belangrijkste wandelpaden
met of zonder hond, educatieve routes
en de bereikbaarheid per auto, openbaar
vervoer of fiets. Deze nieuwe vouwkaart
is puur informatief maar niet op schaal
gemaakt. Het is vooral een hulpmiddel
om veilig en met goede voorbereiding
te vertoeven in de natuur van de Hoge
Venen.

ostbelgien.eu/kerstsfeer
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Hij traint samen met andere jonge

van de Oostkantons.
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In de bossen van Eupen giert de adrenaline
door de atletische lichamen van mountainbikers.
In een adembenemend landschap wordt elke
steile beklimming opgevolgd door een technische
afdaling. “Nergens zijn de mountainbikeroutes
zo divers als in de Oostkantons”, vertelt Yann.

mountainbikers uit het raceteam van RSK Eupen
op de 480 km lange MTB-routes door de natuur

Geconcentreerd

maar met volle snelheid door de bossen

Sinds 1986 crossen de mountainbikers van Rad Sport Klub
Eupen, of kortweg RSK Eupen, door de ruige natuur van de
Oostkantons. “Onze club telt zo’'n 80 tot 100 leden. De helft van
dat aantal komt uit in onze jeugdcategorieén. De jongste renner
van RSK Eupen is 8 jaar oud”, vertelt Frédéric Rosenstein, het
actiefste lid van de club. Frédéric fietst, bestuurt, geeft training
en organiseert evenementen bij RSK Eupen. “Ons doel is om
mensen kennis te laten maken met de fiets en de prachtige
natuur van onze regio. Al stomen we ook renners klaar voor een
professionele carriére in het mountainbiken.”

Wanneer we te voet een grindheuvel beklimmen, passeren vijf
blinkende mountainbikes ons. We volgen het pad naar de top
van de heuvel. Daar begint het Hertogenbos en wachten vijf
leden van RSK Eupen ons op. Aan een blokhut langs de bosrand
hebben we afgesproken met twee trainers van RSK Eupen en
drie jonge mountainbikers uit het pro-raceteam van de club.

“Dankzij het diverse
landschap kunnen
we verschillende
disciplines trainen.”

Tequéden van RSK-Eupe_n'-'i:

Voel je vrij tijdens crosscountry

"Onze club werkt niet met leeftijdsgroepen, maar traint de
atleten volgens hun capaciteiten. In totaal beschikt onze club
over tien gediplomeerde trainers die onze mountainbikers
klaarstomen voor wedstrijden”, vertelt Frédéric. Een voorbeeld
van zo'n jonge renner die de club traint, is Cédric. “lk kruip vijf
tot acht keer per week op mijn mountainbike voor een training
in de bossen. Mijn specialiteit is crosscountry.” RSK Eupen focust
zich vooral op crosscountry. Dat is een discipline waar je in korte
tijd een technisch parcours aflegt. Korte klimmetjes en moeilijke
afdalingen volgen elkaar in snel tempo op.

“lk voel me vrij als ik door de bossen fiets en over schansen
spring. Al mag je tijdens een afdaling nooit je focus verliezen”,
waarschuwt Yann. Hij is zestien jaar en sloot zich aan bij RSK
Eupen toen hij zeven jaar was. “De natuur in de regio van Eupen
is divers. Er zijn veel steile hellingen die worden opgevolgd door
een technische afdaling.” Dat maakt van de Oostkantons de
uitgelezen regio om de discipline crosscountry te beoefenen.
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De grote tocht van Sankt Vith naar Ouren
en terug

ledereen kan zich aansluiten bij RSK Eupen om avontuurlijk
te fietsen en te genieten van de rijke natuur van de
Oostkantons. “Er zijn groepen die maar één tot twee keer
trainen. Ons raceteam traint vier tot vijf keer per week.
Daarnaast organiseren we extra trainingskampen in het
binnen- en buitenland voor onze renners die aan wedstrijden
deelnemen”, vertelt Frédéric.

Tijdens deze kampen leren de mountainbikers elkaar beter
kennen, maar maken ze ook kennis met de lokale natuur.
“Mijn favoriete herinnering bij RSK Eupen is het trainingskamp
naar BlUtgenbach”, vertelt Cédric enthousiast. Ten zuiden
van Butgenbach rijden de mountainbikers de grote tocht van
Sankt Vith naar Ouren en terug naar Sankt Vith.

Beginnen en eindigen doe je in Sankt Vith. Langs de historische
Vennbahn trek je naar de Ourberg. Daar worden je kuiten
getest met een opeenvolging van beklimmingen in het Ourtal.
Na al dat afzien word je na een reeks beklimmingen beloond
met een panoramisch zicht over het Groothertogdom
Luxemburg. Een steenweg, die je naar het pittoreske dorpje
Ouren leidt, is de symbolische plaats die aangeeft dat de
MTB-tocht al in de helft zit.

De Oostkantons - Het Magazine

Op technisch vlak wordt er ook geoefend

Voor je de lus afwerkt naar Sankt Vith
ontdek je nog de regio van de Duitse
Eifel. "Een van mijn favoriete plekken
in de natuur van de Oostkantons is het
gebied rond het drielandenpunt”, vertelt
Valére. Maar dat wordt afzien. Via een
bosweg begint een klim van zes kilometer
op Duits grondgebied. De route leidt je
langs het voormalige douanekantoor
Lutzkampen.

Tijdens een lange, maar deugddoende,
afdaling overtrekken je bandensporen de
grens tussen Belgié en Duitsland. Langs
de oevers van de Our rijd je de laatste
kilometers van de lus. Een verraderlijke
klim bij Steinebrick is de laatste horde
van de MTB-route. De rit eindigt waar het
allemaal begon: in Sankt Vith.

geen routes uit.
De natuur doet

Scheuren over de route Eupen
Hertogenbos tijdens de 3 Nations
Cup

In maart bereikt RSK Eupen het
jaarlijkse hoogtepunt. Wanneer we de
mountainbikers vragen naar hun favoriete
moment bij de club, antwoorden ze
allemaal enthousiast: “De 3 Nations Cup!”
Dat is een regelmatigheidscriterium in
de mountainbike discipline crosscountry.
Doorheen het seizoen worden er
wedstrijden gereden in Belgié, Nederland
en Duitsland. Tijdens die wedstrijden
kunnen de renners punten verdienen
voor de UCl-wereldranking.

Fréderic is een van de organisatoren van
hetraceweekendin Eupen.“Elk jaar zakken
er zo'n 600 mountainbikers af naar onze
regio om deel te nemen aan de XC-races.
De deelnemers zijn afkomstig uit Belgié,
Nederland, Duitsland en Frankrijk.” Naar
verluidt komen er tijdens de 3 Nations
Cup ook zo'n 2.000 supporters naar het
centrum van Eupen. “Na de race zeggen
veel mountainbikers me dat ons parcours
het leukste is van de koerskalender”,
vertelt Frédéric trots.

° Een groot deel van het parcours van
de 3 Nations Cup doorkruist de MTB-
tocht Eupen Hertogenbos. Deze MTB-
tocht is onderdeel van het netwerk
van bewegwijzerde fietsroutes door de
Oostkantons. Je begint de middelzware lus
aan het buitenzwembad in het zuiden van

“Wij tekenen

dat voor ons.”

Al crossend vinden ze hun weg in de bossen' van Eupen
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Eupen. Na uitdagende beklimmingen over
grindpaden bereik je de indrukwekkende
Vesderstuwdam.

“Mijn favoriete plek om te mountainbiken
in de regio is de afdaling van de
Vesderstuwdam. Daar vlieg je zo snel naar
beneden”, glundert Cédric. Halverwege
de lus laat je stof opwaaien langs de grens
van de Hoge Venen en het stadscentrum
van Eupen in het Hertogenbos. De
grindwegen leiden je terug naar de
Vesderstuwdam. Helemaal op het einde
van de MTB-tocht Eupen Hertogenbos
bereik je het Bikepark van Eupen.

"We trainen met onze leden in het
Bikepark om ze te leren afdalen. Tijdens
zo'n afdaling kunnen de renners van
schansen springen”, vertelt Frédéric.
"Het is ook een van de weinige plaatsen
om onze mountainbikers snelle, scherpe
bochten aan te leren.” RSK Eupen
gebruikt verschillende elementen van het
uitgebreide netwerk van bewegwijzerde
fietsroutes in de Oostkantons. "Dankzij
het diverse landschap kunnen we verschil-
lende disciplines trainen op stroken van
de grotere MTB-routes”, vertelt Frédéric.



“Een afdaling vraagt veel focusien techniels

De weg naar de top

De afgelopen jaren stroomden lokale
mountainbikers van RSK Eupen door
naar de top. “Laurenz en Tim Rex zijn
beiden topatleten die onze ploeg
vertegenwoordigden op wereldkampioen-
schappen mountainbike.” Ondertussen
rijden de broers Rex voor Intermarché
- Circus - Wanty, een ploeg uit de UCI
World Tour. Beide renners verlegden hun
focus naar het wegwielrennen. “Laurenz
maakte in de lente van 2023 zijn debuut
in een grote ronde en reed een zeer
sterke Giro d ‘Italia. Zijn negende plaats in
Parijs-Roubaix is nog indrukwekkender.”

“Mountainbiken is zwaar,
maar dat maakt het juist zo leuk”

A
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"Het doet veel deugd om renners te zien doorstromen naar het professionele circuit, maar ons hoofddoel
blijft: mensen de kans geven om te fietsen en te genieten van de natuur”, benadrukt Frédéric. De inwoners
van Eupen delen een passie voor de plaatselijke natuur. Dat bevestigt Valére: “Wat deze streek uniek maakt
is de samenhang van wandelaars en fietsers. We delen allemaal dezelfde passie voor de natuur. Als we
elkaar passeren, zeggen we steeds goedendag en moedigen we elkaar aan.”
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De steengroeven van de Warche

De Oostkantons worden gekenmerkt
door natuur. Dat maakt ook de lokale
architectuur duidelijk. Natuursteen
is een element dat de dorpjes hun
unieke charme geeft. Veel huizen in de
Oostkantons bestaan uit natuursteen.
Vanuit Malmedy vertrekt een MTB-
route die volledig in het teken staat van
natuursteen: de route ‘Steengroeven
van de Warche'. Maak je klaar voor een
lus van 21,1 kilometer langs historische
steengroeven en kabbelende rivieren.

Langs de groeven in het Warchedal
ontdek je de woeste sites waar in het
verleden natuursteen werd ontgonnen.
Na de indrukwekkende steengroeven
klim je uit het dal. Door de wilde natuur
blijft het pad bergopwaarts tot aan de
rand van de Hoge Venen. Daar bereik je
het dak van de lus op zo'n 552 meter
hoogte. De laatste kilometers
bestaan uit een aangename
afdaling, die je terug naar
Malmedy brengt.

Via de website ostbelgien.eu
ontdek je de mooiste MTB-
routes in de Oostkantons.
Laat de adrenaline door
je lijf gieren en maak een
keuze uit een van de MTB-
routes. Elke route heeft
een moeilijkheidsgraad en
is toegankelijk voor begin-
nende of gevorderde avon-
turiers. Ga net zoals RSK
Eupen de uitdaging aan met
het ruige landschap van de
Oostkantons. “Mountainbiken
is zwaar, maar dat maakt het
juist zo leuk”, besluit Cédric.

- Meer informatie

Hier vind je meer tips voor trips
en boek je direct je verblijf: ostbelgien.eu
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Cross zorgeloos door de bossen
van de Oostkantons

Volg de MTB-Techniekcursus bij RSK-Eupen

Bij RSK is het mogelijk om onder leiding van gekwalificeerde
en ervaren coaches technische ondersteuning te krijgen
in de disciplines Cross Country Olympic (XCO). ledereen
jonger dan 19 jaar kan zich aanmelden. Het enige wat je
nodig hebt om deel te nemen is een goede fiets, een helm
en iets te drinken.

In kleine groepen van 6 a 10 atleten is er 2 tot 3 keer
per week training in een georganiseerde groepstraining
voorzien. Voor de talentvolle sporters is individuele
training mogelijk. Vooral de trial-, downhill-technieken,
atletiek en XCO-technieken worden aangescherpt. Zo
krijgen de sporters een goede basis voor hun verdere
sportcarriére.

Uitrusting te huur

Heb je zin om zelf de groene bossen, grindwegen, rotsen
en technische afdalingen te ontdekken, maar beschik
je niet over een mountainbike? Dan kan je langsgaan
bij een van de twee verhuurstations in de Oostkantons
in Waimes of Malmedy. Daar huur je een mountainbike
van hoge kwaliteit. Uiteraard mag ook een complete
veiligheidsuitrusting niet ontbreken.
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e Oostkanton

De geur van hout, een verblindend uitzicht over
het groene landschap met de zon op je gezicht
of een ontbijt met lokale honing en verse bessen
in je yoghurt. Duurzaam logeren is meer dan
een trend, het is een reisstijl die zowel reizigers
als lokale inwoners en ondernemers inspireren.
Wanneer je op het ritme van de natuur
kunt bewegen, kan de vakantie niet meer stuk.
Ontdek drie onvergetelijke ervaringen
in de bosrijke omgeving van de Oostkantons.

; Lot sd B _Volledig__tb't_ rl:tst komen oﬁigeven door het natuur
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De charme van hout bij Sleepwood Hotel in Eupen

Voor een aangenaam en ontspannen verblijf biedt Eupen tal van
mogelijkheden. Dankzij haar prachtige natuur en de nabijheid van
de Hoge Venen en Hertogenbos, kan elk seizoen natuurliefhebbers
bekoren. Ook de historische barokke gebouwen die hun sporen
hebben in de 17de en 18de eeuw pakken je in naast de openheid
en vriendelijkheid van de inwoners.

Sleepwood Hotel ligt in het centrum van Eupen, in een straat
vol terrassen voor een fris sapje of een vers gerecht. Het hotel
staat bekend om zijn respect voor het milieu en de keuze voor
duurzame materialen. Eigenaar Arthur Genten koos ervoor om
een rijtjeshuis te verbouwen tot hotel met wanden uit hout en
klei. “Door een specifieke bouwtechniek met deze materialen
houden de kamers een constante temperatuur en zijn er
minder temperatuurschommelingen. Je kan het vergelijken met
vloerverwarming, maar dan in de muur. In de zomer kan je de
ruimte met 7 graden Celsius verkoelen en in de winter kies je hoe
warm je het wil hebben.”

Restaurant Fine Foods

De Oostkantons - Het Magazine

Arthur Genten

Alle kamers zijn ingericht met meubels
uit massief hout. Dat geeft een rustieke
uitstraling en zorgt voor een huiselijke
sfeer. Je voelt je meteen thuis. De
materiaalkeuze zorgt voor verbinding met
de bosrijke omgeving. “lk koos bewust voor
duurzame materialen om in harmonie te
blijven met de regio. De belangrijkste reden
voor een vakantie in de Oostkantons zijn
buitensporten zoals fietsen, mountainbiken
of wandelen. Eén voor één activiteiten
waarbij je nauw in contact staat met de
natuur.” Om bezoekers te motiveren de
regio te leren kennen, kan je hier ook
elektrische fietsen huren en begeleide
fietstochten reserveren. Hotel Sleepwood
is ook officieel partner van de Venntrilogie
en biedt speciale diensten aan voor
wandelaars. Niet enkel de kamers houden
rekening met de omgeving, de groenten
op je bord doen dat ook. Het menu van
restaurant Fine Foods bereidt heerlijke
gerechten met seizoensproducten uit de
streek.

© Vidalie

Mikel Defays

Thuiskomen zoals toen bij grootvader Pére Louis

Net buiten Thirimont staat een bergchalet die uit een sprookje lijkt
te komen. Het chalet is gelegen midden de natuur, met uitzicht
op de vallei en de zijtakken van rivier Rechterbach. Hier vind je
alles wat je nodig hebt om volledig tot rust te komen. Wanneer
je binnenstapt, omarmt de warme sfeer je liefdevol alsof je bij je
grootouders op de boerderij blijft logeren.

Op het landgoed van betovergrootvader Pére Louis herstelde de
familie van Mikel Defays de oude boerderij. “Eigenlijk moesten we
van nul beginnen, want de boerderij van Pére Louis was een ruine.
We gingen op zoek naar boerderijen en stallen in de omgeving
die werden gesloopt en gebruikten het oude hout om onze eigen
boerderijop te bouwen.” De oude materialen en het oorspronkelijke
grondplan geven Ferme du Pére Louis een authentiek karakter.
Dat werd aangevuld met een spa. Zo werd het een plek waar
gasten zich meteen thuis voelen: “lk vind het belangrijk dat hier
een kalmte heerst. De goede energie zorgt voor een sfeer waarin
iedereen, zelfs grote groepen, tot rust komt.”

De slaapkamerfin volledigauthentieke
i meubelstukken
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Keuken van d

In de grote tuin met zicht op het
heuvelachtige landschap kom je tot
verademing. “Ons gastenverblijff is de
uitgelezen plek voor zomerse huwelijken
of spirituele yoga retraites.” Ook de
omgeving van Ferme du Pére Louis is
ideaal gelegen, zo belicht Mikel: “Je komt
hier in natuur naar keuze: bossen, rivieren,
meren of uitgestrekte weiden.” De steden
Malmedy en Sankt Vith zijn niet ver: “In de
buurt kan je een fiets huren om daar een
dagje te winkelen, een culinaire ervaring
met lokale lekkernijen te proberen of te
genieten van de zon op een terras met een
drankje.”

© Vidalig
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Verzorg lichaam, geest en ziel bij imker Krimmels

Temidden van de OQostkantons, in Méderscheid, baten Elisabeth
Michaeli en Erwin Veithen een vakantiehuis uit dat aan hun eigen
woning grenst. Met het meer van Bltgenbach en Malmedy in de
nabijheid, is het vakantiehuis een uitstekende uitvalsbasis. Langs
alle kanten wordt het huis bovendien omringd door wandel-
en fietsroutes. Die nodigen je uit om eropuit te trekken in het
lonkende landschap.

“"We zijn natuurmensen en houden van wandelen en fietsen. De
Oostkantons zijn de uitgelezen regio’s voor deze activiteiten. Er
zijn weilanden, bossen en nauwelijks verkeer of industrie.” Van
deze rust worden niet enkel vakantiegangers, maar ook de bijen
van Elisabeth blij: “Sinds zes jaar hou ik bijen in mijn eigen imkerij
Krimmels. Ik maak er honing, wassen kaarsen en zeep.”

Bovendien bieden Elisabeth en Erwin een nieuwe therapie
aan, op basis van de bijenlucht. Erwin legt uit: “Mijn zoon en ik
hebben astma. Zo ontdekten we dat er een unieke en effectieve
therapie bestaat waarbij je de lucht uit een bijenkorf inhaleert.”
In samenwerking met een arts kan je je laten behandelen

WAILTESS Futhinte met specics bahcncEiingemn
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Erwin Veithen is imker

om ademhalingsproblemen te verlichten.
Na een dag in de Hoge Venen of een
fietstocht over de Vennbahn, plof je neer
voor een aperitief in de tuin. Wil je nog
meer tot ontspanning komen? “Dat kan in
onze privé-wellnessruimte met bubbelbad
en sauna.”

Een duurzame vakantie geeft de luxe
van lokale producten en verrassende
bouwtechnieken in combinatie met luxueus
verblijven in de natuur. In de Oostkantons
leiden wandel- en fietspaden naar meren,
bossen en schilderachtige dorpjes. De
ruige, onherbergzame gebieden zijn
getekend door heide en hoogveen. In het
voorjaar bloeien de vele narcissen. Die
zorgen voor een geel bloementapijt in de
valleien van de Eifel en aan de randen van
de Venen. Zo worden elke wandeling of
fietstocht gesierd met hun schoonheid.

- Meer informatie

Hier vind je meer tips voor trips
en boek je direct je verblijf: ostbelgien.eu

Knus ingerichteislaapkamers
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Unieke labels en reisformules

Fietsvriendelijk met bed+bike

De label bed+bike wordt uitgereikt aan hotels, pensions,
jeugdherbergen, campings of vakantiewoningen waarbij
fietsers kunnen genieten
van een fietsvriendelijk
verblijff. Onder meer het
veilig stallen van je fiets en
het drogen van je kledij en
uitrusting behoren tot de
voorwaarden om dit label
te krijgen. Ook onderhoud
aan je fiets ter plaatse en
informatie over de regio
worden aangeboden aan
alle gasten. Met bed+bike
vind je tijdens je fietstocht
makkelijk een slaapplek
- - langs je route. Je kan de
locatie ook als uitvalsbasis gebruiken voor meerdaagse
fietstochten in de streek.

ostbelgien.eu/nl/verblijven/bed-bike-accomodaties

Wandelen zonder bagage en uitgestippelde
reisformules

Ontdek de Oostkantons op een ontspannen manier
door rond te trekken zonder bagage. Zo geniet je
volledig van de natuur en de uitzichten. Tijdens je
wandeltocht kan je zorgeloos overnachten in leuke
hotels met regionale accenten. De accommodaties
verzorgen ook je lunch voor onderweg en vervoeren je
bagage naar je volgende slaapplek. Dat wordt uitgebreid
met wandelkaarten en gedetailleerde informatie over
de bezienswaardigheden die je onderweg tegenkomt.
Het wandelpakket heeft verschillende varianten:
gezinsweekenden, plezierwandelingen ‘Langs het
water’ of ‘Panoramatochten’. Zo beleef je alle charmes
van de Oostkantons, zoals hoogveen, watervallen,
rotsplateaus en riviervalleien.

Samengestelde reizen combineren het aanbod van
culturele hoogtepunten, natuurbelevenissen en
culinair genot. Kies aan de hand van de duur en je
interesse hoe je de Oostkantons wil verkennen. In de
reisplanning zijn stadsbezoeken en uitstapjes naar
bezienswaardigheden toegevoegd zodat je niets mist
uit de streek. Trek bijvoorbeeld door de Hoge Venen
of doe de Merenroute in drie dagen. De kant en klare
reispakketten brengen je langs wonderlijke wegen,
zodat je batterijen volledig opgeladen zijn na je reis.

ostbelgien.eu/nl/verblijven/arrangementen
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Lente in volle bloei: van magische bloemenweiden
tot kleurrijke markten

In de maand april vindt er in de Oostkantons een magische
gedaanteverwisseling plaats, wanneer de narcissen hun
opwachting maken. Natuurorganisaties bieden dan begeleide
wandelingen aan, die je meenemen
door zachte, groene weiden en langs
kabbelende beekjes. Een absolute
aanrader is de narcissenwandeling in
het idyllische Holzwarche-dal. Daar
wordt jaarlijks ook het Narcissenfeest
georganiseerd om de beschermde
gele narcis extra in de schijnwerpers
te zetten en te vieren.

© ostbelgien.eu

De narcissen zijn niet de enige
bloemenpracht die de Oostkantons
te bieden heeft. Langs het industriéle
natuurpad in Kelmis kun je in de
lente ook de zeldzame zinkviooltjes
bewonderen, die enkel gedijen in
bodems rijk aan lood en zink. De
gemeente Sankt Vith deeltin het voorjaar aan haar inwoners gratis
bloemzaden uit en Malmedy pronkt met nieuwe bloemstukken in
de straten en op pleinen.

Ook zijn de wekelikse markten een unieke ervaring om te
genieten van lokale streekproducten en een authentieke sfeer.
De Bloemenmarkt van Eupen betovert jaarlijks de stad tot een
kleurrijk bloemenparadijs.

ostbelgien.eu/lente
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Sprankelende muziek-
festivals brengen extra
sfeer in de steden

Vanaf het voorjaar zijn er de festivals!
Eupen Musik Marathon betovert
als eerste van het seizoen met
een eclectische mix van rock, pop,
electro, klassiek en meer. Later, in het
voorlaatste weekend van augustus,
brengt Haaste Toéne in Eupen
straattheater en wereldmuziek.
Malmedy schittert met Vibrations, een
festival dat meer dan 50 concerten
uit diverse genres samenbrengt.
Sankt Vith belooft in juli en augustus
met Summer Time een zomer vol
openluchtmuziek.

ostbelgien.eu/nl/evenementen
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Panoramaborden
voor een duik in geschiedenis,
natuur en cultuur

Langs de vele wandel- en fietspaden van de
Oostkantons wachten adembenemende uit-
zichten. Bijna 20 panoramaborden bieden een
diepere kijk op deze betoverende landschappen
door in te gaan op de bezienswaardigheden,
cultuur, geschiedenis en natuur van de omgeving.
Recent zijn nieuwe borden toegevoegd in
Schonberg en Burg Reuland, en in het voorjaar
van 2024 komt er ook een in Elsenborn. Voor
degenen die deze prachtige regio vanuit hun
luie stoel willen verkennen, biedt de website
ostbelgien.eu virtuele rondleidingen aan. Met

slechts een paar muisklikken duik je dieper in de panorama’s, van luchtfoto’s tot het verkennen van het

interieur van historische gebouwen.

ostbelgien.eu/panorama-borden

Wandel- en fietsavonturen op maat
dankzij een handig knooppuntensysteem

De lente is het ideale seizoen om de Oostkantons al
wandelend of fietsend te verkennen. Aan de hand
van knooppunten wandel of fiets je gemakkelijk
van nummer naar nummer, volledig naar je eigen
wensen. Op de website ostbelgien.eu kan je aan de
hand van online routeplanners je eigen wandel- en
fietsroute samenstellen en uitprinten. Voor wie liever
gebruikmaakt van een App raden we de Nodemapp
Hike en Nodemapp Bike aan. Met deze app kun je gratis
routes plannen en ook verbindingen maken met andere
regio’s. Een betalende premiumversie is beschikbaar
voor on-site navigatie.

ostbelgien.eu/nl/wandelen/knooppunt-netwerk

Plezierwandeling langs zeldzame
zinkviooltjes

In de brochure ‘Plezierwandelingen’, vind je een
schat aan wandelroutes die de schoonheid van
de Oostkantons onthullen. De brochure bevatin
totaal 26 wandelingen, variérend in lengte van
5 tot 21 kilometer, opgedeeld in drie boeiende
hoofdstukken. Plezierwandeling 14: ‘Het land
van La Calamine’ is een absolute aanrader in
de lente. De wandelroute van 9,9 km loodst je
tussen Kelmis en Lontzen door een gevarieerd
landschap van weiden, bossen en valleien in de
sporen van oude mijnterreinen. Hier maak je in
een bedding van lood en zink in de lente kennis
met de unieke zinkviooltjes.

ostbelgien.eu/nl/wandelen/
plezierwandelingen
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ke kunstwerken wgrde\h aan het publiek
voorgesteld tijdens de'eerste zondagen van de maand

Open Art Sunday:
zondagen met verrassende kosteloze kunstbeleving

De Open Art Sunday is een maandelijks evenement georganiseerd door de artistieke en culturele huizen in het
drielandenpunt Euregio Maas - Rijn. Via de kunstroute kunnen bezoekers gratis een gevarieerde en interactieve
kunstbeleving proeven. De route telt in de Euregio Maas - Rijn 14 kunst- en cultuurhuizen, waarvan er 11
in de Oostkantons zijn gelegen. Elke eerste zondag van de maand openen ze hun deuren van 13 uur tot
17 of 18 uur.

Het initiatief werd in mei 2012 opgericht als de Weser-Goéhl kunstroute door Karl-Heinz Oedekoven. Tot nu
toe heeft het meer dan 200.000 bezoekers gelokt. Oedekoven was cultureel actief in Stolberg en tot ver
buiten de grenzen van zijn geboorteplaats. Begin 2021 kreeg de kunstroute een bredere focus als Open Art
Sunday.

open-art-sunday.eu

Atelier Schoenen in Eynatten

In Eynatten deelt het kunstenaarskoppel Britta en
Marcel Schoenen hun kunstwerken met het publiek.
In de voormalige schuur van hun boerderij zijn nu
hun werkruimte en showroom ingericht. Al 15 jaar
inspireren ze bezoekers met hun uitzonderlijke
werken.
: De creaties van Marcel Schoenen zijn te herkennen
scHOEN it - aan de krachtige kleuren die je herinneren aan het
ERLOTTE Y . % expressionisme. Britta verwerkt graag grafische
elementen in haar schilderijen. Zo maakt ze visuele
impulsen dankzij haar technische achtergrond.
Regelmatig lanceren beide kunstenaars nieuwe
exposities met zeer gevariéerde thema'’s.

Atelier Schoenen viert zijn 15 jarig jubileum
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Belgische kunstautomaat

De eerste Belgische kunstautomaat was een
omgebouwde sigarettenautomaat, die door Britta
en Marcel Schoenen in Eynatten werd geplaatst.
Zo konden passanten originele kunstwerken van
beide kunstenaars kopen. Sinds 2021 werden
er in de Oostkantons nog zes bijkomende
kunstautomaten geplaatst. Die zijn internationaal
gericht en bevatten originele kunstwerken van
450 internationale en 16 regionale kunstenaars
uit de Oostkantons. De kunstenaars maken kleine
werken van 5 op 8 centimeter, en geven zo de
kans aan elke Belgische inwoner om kunst aan te
schaffen.

Voor een klein bedrag van 4 euro kan je een
kunstwerk kopen. Het thema wijzigt steeds, en
dus ook het aanbod en de artiesten veranderen.
De stap naar kunst wordt zo verkleind en het
effect van verbazing is groter omdat je nooit
weet wat je in handen hebt als jouw kunstwerk
uit de machine valt.

open-art-sunday.eu/kunstautomat/

Steenhouwer
en beeldhouwer
Wolfgang Binding

Prof. Wolfgang Binding is
steenhouwer en beeld-
houwer. Hij leerde het
vak bij de Dombauhitte
in  Keulen. Recentelijk
was  hij  hoogleraar
S beeldhouwkunst aan de
R Faculteit  Architectuur
van de RWTH Universiteit van Aachen.

Sinds zijn emeritaat in 1993 werkt Binding als
freelance kunstenaar in zijn atelier in Eynatten. Hijj
drukt zijn enthousiasme en waardering voor alle
levende wezens uit in een breed scala van dierlijke
en menselijke figuren. Zijn werken bevinden zich
in tal van gerenommeerde collecties en musea,
waaronder het Solomon R. Guggenheim Museum
in New York City.

© Jorg Binding

Kunstroute in Eupen

Het cultuuraanbod in Eupen is zeer uitgebreid en verspreid
over de stad. Een groot aantal van de kunsthuizen van de
kunstroute Open Art Sunday zijn in deze mooie stad te
vinden.

Het IKOB - Museum voor Hedendaagse Kunst is een
gevestigd, internationaal georiénteerd tentoonstellings-
platform en ook een belangrijke promotor van de regionale
kunstscéne.

Het cultureel centrum Alter Schlachthof Eupen toont
jaarlijks vele spannende tentoonstellingen, samengesteld
door Miriam Elebe.

De Galerie vorn und oben in Eupen-Kettenis is een
internationaal, vooral euregionaal, forum. De kunst die hier
getoond wordt wil een maatschappelijk relevante echo zijn
van de hedendaagse realiteit.

In de voormalige lakenfabriek Peters herrees Art-Loft,
atelier en werkplek van kunstenaar Boogie Hebel. Met focus
op architectuur uit hij
zijn passie als beeldend
kunstenaar. Zijn stukken,
uitgewerkt op hout en
canvas met verschillende
technieken, komen ook
aan bod. Door de hoge
plafonds in de fabriek,
creéert hij steeds een
magische sfeer tijdens
zijn wisselende tentoonstellingen.

Een groep jonge kunstenaars en de handwerkkunst van 4N
Mode werkenin het gemeenschappelijke atelier Atelierhaus
Eupen. Nora Huszka, June Monstera, Boris Servais en Simon
Willenweber verenigen hier hun creativiteit.

De TUNNEL Eupen is het kunstproject in de doorgang
onder het spoor aan de Promenade. Die tunnel vormt niet
langer alleen een praktische doorgang voor voetgangers
en fietsers, maar werd ook een plek waar jongeren hun
artistieke vaardigheden kunnen tonen. De wereld van de
graffiti is snel, dynamisch en jong. Net als de kunstenaars
zelf, die hier elke eerste zondag van de maand werken.
Aaron Dunno, een jonge kunstenaar uit Eupen, geeft dit
project een gezicht.

Voor Open Art Sunday wordt het atelier van Jana Rusch
omgetoverd tot ‘Filiale ephemerer Kunstformen’ met
vluchtige kunstvormen. De bezoeker krijgt inzichten in het
huidige creatieve proces van de kunstenares, maakt een
reis door de schilderkunst met behulp van virtual reality
en transformeert in een actieve ontdekkingsreiziger. Deze
virtuele reis achter het canvas wordt mogelijk gemaakt
dankzij de samenwerking met RWTH-Aachen.

. Bezgels ART-Loft Eupen
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Een blik op de Hoge Venen

Een blik
op de
Hoge Venen

Op stap met fotograaf
Guido Bertemes

Ongerepte natuur, kilometerslange knup-
pelpaden, bizarre boomskeletten en
mythische nevelsluiers. Op en top Hoge
Venen. Ideaal om de benen te strekken en
te ontstressen. Nostalgisch en fotogeniek,
zo beschrijfft hobbyfotograaf Guido
Bertemes zijn streek.

"Als bij wonder laat het natuurschoon zich
nu van een andere kant zien”, glundert
Guido Bertemes. Zijn ogen afschermend
tegen de zon, werpt hij gefascineerd een
blik op het landschap. Fototoestel klaar.
Focus en klikken maar. "Het is normaal
al een gelukstreffer als je door de waas
een paar bomen ziet. Zo'n 20 dagen per
jaar speelt de zon de hoofdrol in de Hoge
Venen. Vandaag is zo'n schitterende dag”.

do Bernhart
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Zijn passie voor natuurfoto’s is niet zomaar een
hobby. Guido heeft al verschillende boeken op zijn
palmares staan. Het park van de Hoge Venen blijft
zijn fotografische talent prikkelen. De natuur zit
vol verhalen, klaar om in beeld te vertalen. ‘Les
Six Hétres' is zo'n betoverende plek. Van oudsher
houden de herders uit het veengebied even halt
onder de “zes machtige beuken”. De bomengroep
gehuld in een zweem van mist, het heeft iets
magisch. Als de zon vrolijk priemt, lijkt het of hun
takken zich uitstrekken in het licht. Een idyllisch
decor dat uit het veengras opduikt. Een streling
voor het oog en ... voor de lens, knipoogt Guido.

De skeletbomen vormen een bijzonder fenomeen
in het natuurpark van de Hoge Venen. Ja, Moeder
Natuur heeft zo haar wetten. Sinds de laatste
ijstijd wint het waterrijke veengebied aan terrein.
Met natte voeten hebben de bomen moeite
om te overleven .. Vergis je niet, op sommige
plaatsen zak je tot tien meter diep. Geen paniek!
De vlonderpaden loodsen je veilig door het
gebied. Een 5.000 hectare groot plateau, 3 zones,
1 immens wandelnetwerk dat Oost-Belgié met
Noordrijn-Westfalen verbindt. Dit wandelwalhalla
kan je verkennen met of zonder gids. Om de
natuur te beschermen, zijn verschillende zones
niet toegankelijk voor het publiek. De belangrijkste
tips en veiligheidsinstructies vindt u in de nieuwe
vouwkaart van de Hoge Venen.
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Een verhaal vol romantiek
en tragiek

Elk seizoen tooit het veenlandschap zich in
een ander kleurenpalet. Als in de lente de
rozemarijnheide en de veenbes ontluiken,
verschijnt een wit-rozig bloementapijt. De
geel bloeiende beenbreek zorgt dan weer
voor een zomers festijn. Erg fotogeniek in
combinatie met het frisgroene gras. Zelf is
Guido verknocht aan de herfst. Die goud-
bruine kleuren! De mist die zich als een zacht
dekentje nestelt aan de voet van de bomen.
Pure pracht! De fotograaf wordt er zowaar
melancholisch van.

Wat als boven de veenvlakte de avond valt of
een plotse nevel opstijgt? Geen nood, als een
baken loodst de iconische toren - het Signaal
van Botrange - verdwaalden naar het juiste
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Tot 1867 luidde men een klok, in combinatie met een lichtsignaal,
om ronddolende wandelaars te waarschuwen. Historische
getuige hiervan is de Fischbachkapel.

We bevinden ons in de buurt van Baraque Michel, één van de
belangrijkste toegangspoorten tot het natuurpark. Je kan er de
wagen parkeren en van hieruit vertrekken tal van wandellussen.
“Een hapje en drankje in het gelijknamige restaurant, is de
ideale afsluiter van je wandeltocht”, geeft Guido als tip mee.
"De streekspecialiteit is een absolute aanrader: gehaktballetjes
van everzwijn met rode kool. Proef zeker ook het ambachtelijke
veenbrood”.

De hobbyfotograaf is trots op zijn streek. Meer zelfs, hij heeft
een emotionele band met deze plek. Met tragere tred wandelt
hij van de Fischbachkapel, naar een groot houten kruis, genaamd
“Croix des Fiancés”. Het pad is prachtig, maar zijn stemming
droevig. Stilaan ontspint zich het verhaal van het jonge, verliefde
paar, Francois en Marie, dat zich afspeelt in januari 1871. Ze
wilden documenten regelen om hun huwelik te bezegelen.
Door een hevige sneeuwstorm, sloeg het noodlot echter toe.
Ze verdwaalden en kwamen om door extreme vrieskou. Precies
op deze plek werd Marie dood teruggevonden. Zo'n 100
meter verderop haar geliefde. Francois probeerde nog hulp in
te roepen, helaas tevergeefs .. Wat een triest verhaal, maar
tegelijk romantisch ... Sindsdien is “het Kruis van de Verloofden”
een klein bedevaartsoord, een symbool van liefde en hoop.

Het hoeft niet te verwonderen dat het verhaal steevast in elke
reisgids opduikt. In dit schijnbaar banale kruis — zoals er wel
meer zijn -schuilt zoveel historische grootsheid dat je er even
stil van wordt. Kippenvel ... ondanks de stralende zon.

Voor wandelroutes, activiteiten en accommodatie in de regio,
klik hier:
ostbelgien.eu/nl/beleven/uitstapjes/hoge-venen
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8 Op en neer door
de Oostkantons tijdens
de Stoneman Arduenna
mountainbike marathon

iDennis' Stratma

Van mid-april tot mid-september openen de rustieke bossen van de
Oostkantons hun deuren voor een bijzondere belevenis. De Stoneman
Arduenna nodigt fervente mountainbikers uit om deze sportieve uitdaging
tot een goed eind te brengen.

Het bewegwijzerde parcours van de mountainbike marathon doorkruist de
heuvelruggen en valleien van de Belgische Eifel en het Ardennen massief. Met
een afstand van 176 kilometer en maar liefst 3.900 hoogtemeters is deze
route ook voor getrainde mountainbikers een ware beproeving. De Stoneman
Arduenna is geen klassieke marathon die jaarlijks wordt georganiseerd:
gedurende het hele zomerseizoen kan je deze fysieke challenge aangaan.
Het is ook geen race tegen de tijd. Afhankelijk van je conditieniveau kan je
de trail in 1, 2 of 3 dagen voltooien. Zo ligt de nadruk niet alleen op het
fysieke aspect maar ook op de nauwe verbondenheid met de natuur en
- ' . het ontdekken van de regio. Tijdens
2 v "-, ©  « het fietsen word je omringd door de
- e | adembenemende landschappen en
st vergezichten van onder meer de Hoge
Venen, het Warchedal en het Ameldal,
maar ook culturele hoogtepunten,
waaronder burchten en kastelen,
passeren de revue.
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De Stoneman Arduenna staat garantvoor
een zorgeloze ervaring op en naast het
parcours. Deelnemers dienen zich online
of ter plekke in te schrijven en kunnen

een keuze maken uit verscheidene
‘stpunt met panoramabeeld startpaketten. De 8 controleposten
. markeren je voortgang op het parcours
en verbinden de dorpen Malmedy, Signal de Botrange, Robertville, Butgenbach,
Schoénberg, Ouren, Sankt Vith en Montenau met elkaar.

Tal van partneraccommodaties verwelkomen je met open armen. De
accommodaties hebben aangepaste services voor mountainbikers. Zo kan
je ter plaatse je mountainbike poetsen en in gereedheid brengen, zodat jij
helemaal ontspannen aan de volgende etappe kan beginnen. Wie de route in
2 of 3 dagen aflegt, kan ervoor kiezen om bagagetransportin te boeken: jouw
bagage wordt rechtstreeks naar je volgende partneraccommodatie gebracht.

Afhankelijk van je sportieve prestatie word je na afloop beloond met een
gouden, zilveren of bronzen trofee. Word jij de volgende Stoneman Arduenna
finisher?

Een steile daling tijdens de Stoneman Arduenna

ostbelgien.eu/nl/fiets/stoneman-arduenna
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Ausflugsziele und Unterkiinfte

Lieux d’excursion et hébergements

Tips voor trips en logies

Excursion destinations and accommodation

Kultur &
Freizeit

Culture &
loisirs
Cultuur &
vrije tijd

Culture &
leisure

Krippana
Hergersberg 1

4760 Bullingen

+32 805487 29
+49 6557 90 19 420
info@a-c-b.eu
arskrippana.net

Railbike

Am Breitenbach 35
4750 Leykaul

+32 80 68 58 90
info@railbike.be

railbike.be
% &

@

AGTIONZONE

WWW.ACTIONZONE.BE

Actionzone

Zum Schwarzenvenn 3a

4770 Deidenberg
+32 80 64 35 60
info@actionzone.be
actionzone.be

Burgruine Reuland
Dietrichweg

4790 Burg-Reuland
+32 80329131
info@reuland-ouren.be
reuland-ouren.be

= ! -

Sport- und Ferienpark
Worriken

Worriken 9

4750 Butgenbach

+32 8044 69 61
info@worriken.be
worriken.be

Ausflugsziele & Aktivitdten / lieux d'excursion & activités /
tips voor trips & activiteiten / excursion destinations & activities

Montenauer Schinken-
raucherei

Am Bahnhof 19

4770 Montenau

+32 80 34 95 86
info@montenauer.com
montenauer.com

Eastbelgium Karting
Center

Gewerbezone Schirm,
Grufflingen 59

4790 Grufflingen
+3280329301
info@actioncenter.be
actioncenter.be

Outdoor Activity Astrid

Vliegen

Zur Hatte 27
4750 Butgenbach
+32 473 62 38 10

astrid_vliegen@hotmail.

com
outdooractivity.be

Brauerei Eifel Domane
Berterath 39

4760 Bullingen

+32 474 26 94 23
info@eifel-domaine.beer
eifel-domaine.beer

Herba Sana - Gesund-
heitsgarten

Hinter der Heck 46
4750 Elsenborn

+32 8044 00 55
info@ortis.com
herbasana.be

Besucherzentrum
Wesertalsperre
Langesthal 164

4700 Eupen

+3287 743161
info@eupener-talsperre.be
eupener-talsperre.be
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Ausflugsziele & Aktivitdten / lieux d'excursion & activités /
tips voor trips & activiteiten / excursion destinations & activities

IKOB - Museum fiir
Zeitgenossische Kunst
Rotenberg 12 B

4700 Eupen

+3287 560110
info@ikob.be

ikob.be

Museum Vieille Montagne
Latticher StraBe 278

Experience Factory
Eupen
IndustriestraBe 37
4700 Eupen

+32 87 31 32 33

info@experience-factory.

com
experience-factory.be

S'pace Malmedy
avenue des Alliés 100

Naturzentrum Ternell
Monschauer StraRe,
Ternell 2

4700 Eupen

+32 87552313
info@ternell.be

ternell.be
& &

Brasserie de Bellevaux
rue de la Foncenale 1

Stadtmuseum Eupen
GospertstraBe 52-54
4700 Eupen

+32 87 74 00 05
info@stadtmuseum-eupen.
be
stadtmuseum-eupen.be

Escape Challenge Malmedy
avenue de la Libération 1/5

Topfereimuseum Raeren
BurgstraBe 103

4730 Raeren

+32 87850903
info@toepfereimuseum.org
toepfereimuseum.org

Ardenne Activity
Rue des Bergers 12

Freizeitzentrum
Tomberg

Tomberg, Rodt 77
4780 Sankt Vith
+3280226301
info@biermuseum.be
biermuseum.be

Belgium Peak Beer SA
rue de Botrange 123

Geschichtsmuseum
"Zwischen Venn und
Schneifel”
Schwarzer Weg 6
4780 Sankt Vith
+32 80229209
info@zvs.be

zvs.be

Chateau de
Reinhardstein

Schieferstollen &
Blausteinmuseum Recht
Zum Schieferstollen 31
4780 Recht

+32 8057 00 67

+32 479 6348 75
info@
schieferstollen-recht.be
schieferstollen-recht.be

Eastern Valley Activities
route de grosbois 11

4720 Kelmis 4960 Malmedy 4960 Malmedy 4960 Malmedy 4950 Ovifat 4950 Sourbrodt chemin du Cheneux 50 4950 Waimes

+32 87 657504 +32 80770813 +32 8088 1540 +328087 0116 +32 487 27 59 50 +3280214876 4950 Ovifat +32 484 44 88 66

mvm@kelmis.be info@space-malmedy.be  info@ info@ info@ardenneactivity.be info@peakbeerbe +32 80 44 68 68 info@atbike.be

mvm-kelmis.be space-malmedy.be brasseriedebellevaux.be escapechallengemalmedy.be ardenneactivity.be peakbeer.be info@reinhardstein.net atbike.be
brasseriedebellevaux.be  escapechallengemalmedy.be reinhardstein.net

& & &, & . & &, & .

Hotels

Maison du Parc Hotel Amel Mitte ***

Actif Outdoor Activities Robertville-les-Bains

Studio 20 - Karaoke

Le Malmundarium Distillerie Radermacher

avenue de la Libération 1/5
4960 Malmedy
+3280870116
info@studio20.be
studio20.be

(]

&

Place du Chatelet 9
4960 Malmedy
+32 8079 96 68

info@malmundarium.be

malmundarium.be

(]

&

SNIPER ZONE
Route du Barrage
4960 Malmedy

+32 497 47 97 86
info@sniper-zone.be
sniper-zone.be

SpitalstraBe 50

4730 Raeren

+32 87 8582 32
booking@distillerie.biz
distillerie.biz

rue de Botrange 131
4950 Sourbrodt

+32 80 44 03 00
info@botrange.be
botrange.be

(]

&

N o . .
épis 8% chambres animaux admis 0280 pmr & logements adaptés aux cyclistes o‘l\'
| -y

route des Bains 63
4950 Robertville
+32 8044 6475
info@robertville.be
robertville.be

Auf dem Kamp 1a
4770 Amel

+32 80348050
info@amelmitte.be
amelmitte.be

10/ B

— 51 —
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Hotel Eifeler Hof ***
Manderfeld 304
4760 Manderfeld
+32 8054 88 35
info@eifelerhofbe
eifelerhof.be

Hotel Schréder ***
Losheimergraben 13
4760 Losheimergraben
+32 8054 8059
info@hotel-schroederbe
hotel-schroeder.be

Haus Tiefenbach ****
Trierer StraBe 21

4760 Bullingen

+32 80647306
info@haus-tiefenbach.be
haus-tiefenbach.be

Hotel Drosson ***
Kirchenseite 8
4760 Wirtzfeld
+32 80 647 117
info@drosson.be
drosson.be

377 &

137 R

s0¢f & BIED

13 & BEER &

Hotel Ulftaler
Schenke***
Lindenallee 65

Hotel Val de I'Our ***
Von-Orley-Strasse 88
4790 Burg-Reuland

Hotel - Restaurant Zur
Alten Muhle ***S
Stupbach 7

Hotel Burg Hof ***
Neugarten 16
4790 Burg-Reuland

+3280329801
info@hotelburghof.be
hotelburghof.be

28 & BEER

Hotel Au Printemps ***
Dellenstra3e 12

4750 Nidrum

+32 80 44 61 49
hotel-au-printemps@
proximus.be
hotelauprintemps.be

1267

— 52 —

4790 Burg-Reuland

+32 803297 67
info@ulftaler-schenke.be
ulftaler-schenke.be

1 S
i

Hotel Butgenbacher
Hof *kkk

Marktplatz 8

4750 Butgenbach
+32 80444212
info@hbh.be

hbh.be

39/ % & BEIEE

+32 80 32 90 09

val.de.lour@skynet.be

valdelour.be

Hotel du Lac ****
SeestralBe 53
4750 Butgenbach
+32 8044 64 13
info@hoteldulac.be
hoteldulac.be

2567 %

54617 Lutzkampen

+49 6559 223
info@zuraltenmuehle.com
zuraltenmuehle.com

1< BZER

Hotel Eifelland ****
Seestral3e 5

4750 Butgenbach
+32 8044 6670
info@hoteleifelland.be
hoteleifelland.be

16 & EEE

Hotel Lindenhof ***
Neuerweg 1-3
4750 Weywertz
+32 80 44 50 86

a krings@skynet.be

lindenhof-weywertz.com

20/ % BEED &

Sleepwood Hotel ***
NeustraBe 61

4700 Eupen

+32 87 5550 88

kontakt@sleepwood.eu

sleepwood.eu

16/ & & EEED

Hotel du Moulin ***
Grand-Rue 28
4960 Ligneuville
+32 80570081
moulin.ligneuville@
skynet.be
hoteldumoulin.be

146 B

0

N
ears 8% rooms

Sporthouse Worriken

Worriken 9

4750 Butgenbach
+32 8044 69 61
info@worriken.be
worriken.be

Park Hotel Kelmis
SchitzenstraB3e 2
4720 Kelmis

+32 87 3178 96
parkhotel@kelmis.be
parkhotelkelmis.be

12X

Le Val d'Arimont Hotel
Resort ***

Chemin du Val 30
4960 Arimont

+32 803307 61
info@val-arimont.be
val-arimont.be

vof BEER &
i

00,
dogs welcome %Y

20 & BEER &

accessible 5\

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

Hotel Ambassador

Bosten ****

HaasstraBe 77-81
4700 Eupen
+3287 740800
info@

ambassador-bosten.be
ambassador-bosten.be

3¢/ & EEED

Daft Hotel **S

route de Waimes 19b
4960 Malmedy
+3228997978
hello@dafthotel.be
dafthotel.be

14 B2 &

L’Esprit Sain ***
Chemin Rue 46
4960 Malmedy
+3280330314
info@espritsain.be
espritsain.be

14/

Kloster Heidberg
Bahnhofstral3e 4

4700 Eupen

+32 87 392250
info@klosterheidberg.be
klosterheidberg.be

Hotel Albert ler **
Place Albert ler 40
4960 Malmedy

+32 803304 52
info@hotel-albertpremier.
be
hotel-albertpremier.be

7¢f

My Hotel ****

Rue de Devant les Grands
Moulins 25

4960 Malmedy

+32 80 78 00 00
info@myhotel.be
myhotel.be

gac? &

bike friendly accommodation cﬁ' — 53—
s



Hotel Restaurant Tychon
AG *k%*

Aachener StraBe 30
4731 Eynatten

+3287 8512 36
info@hotel-tychon.be
hotel-tychon.be

d % & B &

Zum Buchenberg ***

Vielsalmer StraBe 10
4780 Rodt

+32 8022 88 57

info@
hotelzumbuchenberg.be
zumbuchenberg.be

367 oz

Au Cheval Blanc ***
Rue du Centre 20
4950 Waimes

+32 80 67 93 63

+32 80670910
info@hoteldesbains.be
robert-hotels.be

6/ B & EEER

— 54 —

Hotel-Restaurant Zum
Onkel Jonathan ***
Hauptstral3e 49

4730 Raeren

+32 87 8580 30
info@onkel-jonathan.be
onkel-jonathan.be

5 B o

— " =

Hotel Zum Burghof ***
K.F.-Schinkelstr. 11
4780 Schonberg

+32 80548159
info@burghof.be
burghof.be

4 - -

Belair ***

Belair 11b

4950 Waimes

+32 80679220
belairwaimes@gmail.com
belair-waimes.be

10/

Hotel Pip-Margraff ****
Hauptstra3e 7

4780 Sankt Vith

+32 8022 86 63
info@pip.be

pip.be

7Y 4 oo
—

Hotel Zur Post
Hauptstra3e 39
4780 Sankt Vith

+32 8022 80 27
info@hotelzurpost.be
hotelzurpost.be

8/ & o

Hotel des Bains ****

Haelen 2

4950 Robertville

+32 80670910
info@hoteldesbains.be
robert-hotels.com

12 B

Schmiede Hotel ***
Bleialfer Stral3e 6
4780 Schonberg
+32 8054 88 25
hotel@schmiede.be
schmiede.be

Yok

Appart-Hotel Dry
les Courtis **
Route des Bains 2A

4950 Robertville

+32 80 44 58 63
drylescourtis@skynet.be;
bernardpiette@skynet.be

20&

Hotel Hotleu ***
rue de Hottleux 106
4950 Waimes

+32 8067 97 05
info@hotleu.be
hotleu.be

15 &

* %%

Hotel Le Cyrano
Rue de la Gare 23-25
4950 Waimes

+32 80 67 99 89
info@cyrano.be
cyrano.be

16/ & & BEED

of = Y o

B&B Die Alte Scheune
Merlscheid 60

4760 Bullingen

+32 8086 2320
diealtescheune@gmail.be
diealtescheune.be

o4

La Maison des Sottais ****
Brunefastralle,

Braunlauf 10A

4790 Burg-Reuland

+32 478 68 06 54
info@leclosdessottais.com
leclosdessottais.com

56/ &

0
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Ahren 8%
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00 00000O0C0O0COGEOSNOS
Gastezimmer

Chambres
d’hotes

Gastenkamers

B&Bs

B&B

The Place 2 Beer ***
Bullinger Stral3e 23

4761 Rocherath

+32 499 9152 47
theplace2beer@gmail.com
theplace2beer.be

567

La Ferme du Pére
Eugéne ****

Rue Large Voie 4

4960 Xhoffraix

+32 49552 94 90
|.d@laurentdethier.be
lafermedupereeugene.be

3¢/

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

De Eifelhoeve **

Ins Flostal 40

4770 Herresbach
+3280318216
de.eifelhoeve@gmail.com
deeifelhoeve.be

5 & BN

Haus Chresten ****

Schmiedenweg 11
4761 Krinkelt

+32 47526 40 86
+32 47942 4021

hauschresten@gmail.com

hauschresten.be

aef

B&B
Landhauszimmer
Kreuzstral3e 28
4730 Raeren
+32 87 86 67 23
hans krott@skynet.be
landhauszimmer.eu

* k%

»of BEER &

Zimmer Hunde erlaubt 0280 barrierefrei 6. fahrradfreundliche Unterkunft cﬁ'

Gut Eidt

Zur Eidt 1a

4770 Amel-Wallerode
+32 47580 61 35
info@guteidt.be
guteidt.be

5 &

Level600 B&B ****
Hunningen 175d
4760 Bullingen
+32 4724227 38
info@level600.com
level600.com

+ o BN

Eifeler Hof
BahnhofstraBe 65

4730 Raeren

+3287 851254
marieduyster@hotmail.com
ostbelgien.eu/
eifelerhof-raeren

4 B


www.ostbelgien.eu/eifelerhof-raeren

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

Maria’s Guesthouse
Panneschopp 18

4731 Eynatten

+32 47296 6873
info@mariasguesthouse.
be
mariasguesthouse.be

1/

= _q?}f'onms_

Ohles Lifestyle
Guesthouse ****
Malmedyer StraBe 19
4780 Sankt Vith

+32 80229220
info@ohlesguesthouse.
com
ohlesguesthouse.com

1167
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La Nuit d'Or

rue des Hauts Sarts 17
4950 Thirimont

+32 806781 31

+32 494 81 58 33
bernadette@lanuitdor.com
lanuitdor.com

1o/ BEEm

RoSa’s B&B ***
Schossenter StraBe 15
4730 Raeren

+32 87 632380
rosasenergie@icloud.com
rosasenenergie.be

2/

Vegder Kulinarium V.K.
B&B *

HUnninger Weg 13

4780 Sankt Vith

+32 476 96 21 38
daniel@schmitz-catering.be
vegder-kulinarium.com

s &

La Romance du Lac
rue du Barrage 19
4950 Robertville

+32 8044 41 63
romancedulac@skynet.be
laromancedulac.be

3% 5/ BEED

B&B TemporeSana
2adults-only-health-
vacation

Heuem 6a

4783 Sankt Vith

+32 8022 6093
salsana@skynet.be
salsana.eu

1/

= R~ |
Bio B&B La Petite Roer
rue du Coin du Bois 4
4950 Sourbrodt
+32 476 05 44 86
info@petite-roer.be
petite-roer.be

3§ 3

Herbergen &
Jugendherbergen

Auberges &
auberges de
jeunesse

Herbergen &
jeugdherbergen

Hostels &
youth hostels

Berliner Hof
PulverstraBe 1

4780 Sankt Vith

+32 80540224
buchung@berliner-hof.be
berliner-hof.be

o & BN

B&B Maison Ruthier
Ruthier 13

4950 Faymonville

+32 477 67 65 34
info@maison-ruthier.be
maison-ruthier.be

2§ oof EZER

ViDo

Mierelterweg 21
4790 Burg-Reuland
+32 8041 00 80
info@vi-do.be
vido-ostbelgien.be

21/ BEER

Gite Kaleo d'Eupen
Judenstral3e 79
4700 Eupen

+32 87 553126

eupen@kaleo-asbl.be

kaleo-asbl.be

286 & BEED

Gite Kaleo d'Ovifat

Rue des Charmilles 69

4950 Ovifat
+328044 4677
ovifat@kaleo-asbl.be
kaleo-asbl.be

ud & BEEE &

Am Sonnenhang
Sonnenhang 12
4771 Heppenbach
+32 80 34 96 57
+32 471 80 26 66
g.krings@skynet.be
ostbelgien.eu/
sonnenhang

3/
kamers

Q9
aren 8%
i

Gite Kaleo Haus Stockem Auberge de Jeunesse

Stockem 39-40
4700 Eupen
+32 22090300

reservation@kaleo-asbl.be

kaleo-asbl.be

Ferienwohnungen

Gites
et meublés

Vakantiewoningen

Holiday
apartments

Ennenhof
Heppenbach,
Sonnenhang 7
4770 Amel

+32 472402 105
info@ennenhofbe
ennenhof.be

Y4

Hautes Fagnes

route d’Eupen 36

4960 Bévercé

+32 80338386
malmedy@
lesaubergesdejeunesse.be
lesaubergesdejeunesse.be

35 & BEEE &

e

Altes Backhaus

Am Wolfsbusch 83a
4770 Montenau

+32 497 90 59 54
familie. mertes@skynet.be
montenau.com

48 2/

Ferienhaus Schaus
Zur Alten Buche 24

4770 Meyerode

+32 478 6074 77
marcel.schaus@gmx.net
ferienhaus-schaus.be

3% 3¢/

honden welkom 080 toegankelijk Gn  fietsvriendelijke verblijven cﬁ'

Eifel-Ardennen
Jugendherberge
Rodter StraBe 13 A
4780 Sankt Vith
+32 80229331
sankt-vith@vjh.be
jeugdherbergen.be

22 oé'_

Am Biert

Zum Biert 26-28
4770 Schoppen
+32 492 434570
info@villa-chavet.be
villa-chavet.be

HansHaus
Hansgasse 5
4770 Halenfeld
+32 495 2580 58
info@hanshaus.be
hanshaus.be

48 9/ &

57 —


www.ostbelgien.eu/sonnenhang

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

o iy

Martinus Suite 2
Martinusstrasse 92 A
4770 Meyerode

Haus Lela Haus Turbes

Dederesgasse 7 Zum Weberbach 10

4770 Born 4770 Herresbach

+32 499 86 63 69 +32 52463017 +32 8034 1656 +32 479 1528 46

info@haus-lela.be +32 47178 85 66 +32 47498 87 22 cd@hc-cottages.com

haus-lela.be hausturbes@hotmail.com erwinveithen@skynet.be  hc-cottages.com
hausturbes.jouwweb.be krimmels.be

Landidylle Krimmels
In den Hofen 26A
4770 Méderscheid

57 R Y54 2% 4 2/ %

Zur Alten Linde

Stefanshof Stefanshof - A+B Ferienhof

Stefanshof 2 Mirabelle & Libelle Lindenallee 28 Hanningen 79
4770 Amel Stefanshof 1 4770 Deidenberg 4760 Bullingen
+32 47974 61 26 4770 Schoppen +32 8057 1592 +32 471498919

info@henamo.eu +32 478 33 28 55
henamo-stefanshof.be info@stefanshof.be
stefanshof.be

marion.aben@hotmail.com anitatuinier@gmail.com
zuraltenlinde.be ferienhofab.com

410 4810 B 38 2/ B 48 7¢7

Paulis Ferienhaus
Weckerath 108

Eiflia.be Ferienhaus Miihlenberg Igelmonder Miihle

Mausebuchel 2 Weckerath 40 Igelmondermuhle 1

4760 Bullingen 4760 Weckerath 4760 Bullingen 4760 Weckerath
+32 49594 12 51 +32 80548324 +32 474 652319 +32 8054 91 48
info@eiflia.be erna.grommes@skynet.be sigridgeerts@gmail.com paulishotel@skynet.be
eiflia.be ostbelgien.eu/ igelmondermuhle.be paulis-hotel.com

muehlenberg

3¢f 38 37 R 1 aef

Schmidt Cottage Snowviewlodge Studio Stille und Natur Pur  Vakantiewoning-pype
Kirchenseite 23 Medendorf 23 Weckerath 50 Hanningen 155A
4760 Wirtzfeld 4760 Medendorf 4760 Weckerath 4760 Hunningen

+32 80 64 30 68 +32 474 24 46 88 +32 80 54 90 35 +32 49056 88 02

info@schmidt-cottage.be  info@snowviewlodge.be karin@archiscan.biz info@
vakantiewoning-pype.be
vakantiewoning-pype.be

schmidt-cottage.be snowviewlodge.be ostbelgien.eu/

studionaturpur

76/ 9ef B
o i ." i
=
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Appartements Am Ferienhaus Marx Fleur de Lys Haus Engel
Hohenbusch Marxgasse 1 Waldergasse 5 Heldbergweg 1-9
Hohenbusch 25 4790 Darler 4790 Daurler 4790 Steffeshausen
4790 Grufflingen +32 804202 24 +32 804202 24 +3280329278
+32 80 22 60 37 ferienhaus@gonay.be ferienhaus@gonay.be info@haus-engel.be
info@amhohenbusch.be gonay.be/marx gonay.be/lys haus-engel.be
amhohenbusch.be

o4 3§ ol s/ S EEER &

La Ferme des Sottais Le Refuge des Sottais Souvenirs d'Ouren
CrombacherstraBBe 3 BrunefastralBe 12
4790 Braunlauf 4790 Braunlauf 4790 Ouren 4750 Butgenbach

+32 478 68 06 54 +32 478 68 06 54 +32 475 9595 20 +32 802151 36
info@leclosdessottais.com info@leclosdessottais.com  souvenirsdouren@icloud.  info@beverlyweekend.com
leclosdessottais.com leclosdessottais.com com beverlyweekend.com

souvenirsdouren.be
4% 8
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Beverly Weekend
Am Schlossberg 18 Worriken 3

2/ B 2/ B Y4
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www.ostbelgien.eu/muehlenberg
www.ostbelgien.eu/studionaturpur

Haus Luna
Weddemer Weg 10
4750 Weywertz
+32 495 24 55 14
info@hausluna.be
hausluna.be

BrunnenstraBe 41
4750 Weywertz
+32 471 99 61 25
+32 8044 59 56
ruth@mreyen.be
t-ravel.be

4§ 2 2¥ 37 B

Time to Relax
Hufengasse 97

4700 Eupen

+32 495905171 +32 476 50 61 58
pauljungbluth@skynet.be  abg.immobilien.be@gmail.
ostbelgien.eu/ com

sweethome ostbelgien.eu/
timetorelax

16 & 2/

Sweet Home Eupen
Malmedyer StraBe 144
4700 Eupen

Gut Stangs
Hauseter Stral3e 27
4731 Eynatten

+32 477 9508 37
info@gutstangs.com
gutstangs.com

Hof Luterberg -

Am Bach & Am Berg
Muhlenweg 105

4710 Lontzen

+32 476 332315
francois.letocart@skynet.
be

hof-luterberg.be

10/ 4e3% 12 BEED

Cottage 33 Eupen
PaveestralBe 33
4700 Eupen

+32 498 52 45 69
cottage33eupen@
gmail.com
cottage33eupen.com

2

Aux Réves de la Honien
rue Dréve-Rouge 111
4710 Herbesthal

+32 4985912 32
infos@
auxrevesdelahonien.be
auxrevesdelahonien.be

Chalet de Cligneval
Cligneval 2e

4960 Cligneval

+32 477 46 94 44

info@
locationhautesfagnes.be
locationhautesfagnes.be

38 5¢7

Hof Gemehret
Gemehret 101-103
4700 Eupen

+32 497 44 02 58
Info@radort.com
hof-Gemehret.com

Gastehaus Schins
Heidestral3e 33
4711 Walhorn

+32 474 99 53 65
dschins@web.de
ostbelgien.eu/schins

1/

Fleur des Bois

rue Saint Clair 10
4960 Ligneuville
+32 475229081
rlemaire@skynet.be
fleurdesbois.be

38 3¢

Gite Marialf
rue de la Borbotte 32
4960 Xhoffraix

+32 80 31 98 20
jmjotourbach@skynet.be
gitemarialf.be

38 aef

Ferienhaus Hiwels-
Kessler

In der Trét 5

4782 Schonberg

+32 80 54 82 69
huewels.robert@skynet.be
ostbelgien.eu/
huewels-kessler

38 2

On Allemosch
Burg 18-0-1

4780 Recht

+32 477 71 37 26
m-13@skynet.be
ostbelgien.eu/
onallemdsch

2ef B

0
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ears 8%
i

rooms

00,
dogs welcome %Y

Le Jardin de Ména
Derriére les Jardins 3
4960 Ligneuville

+32 478 40 55 85
andre.ledur@hotmail.com
info@lejardindemena.be
lejardindemena.be

Ferienwohnung Miillers
Schlierbach 25

4783 Sankt Vith

+32 8022 88 05
karin.muellers11@gmail.
com
vakantie-muellers.be

28 3 &

Zum Burgknopf
Burgknopf 28
4780 Sankt Vith
+32 11 6616 60

info@burgknopf.be
burgknopf.be
3% 8

accessible é\

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

Casa Maria Dojo-Haus
Teichgasse 5 Weiherstral3e 2
4780 Sankt Vith 4780 Recht

+32 471 84 05 90
dora.kaut@gmail.com
ostbelgien.eu/casa-maria

+32 4747148 00
dojohaus@telenet.be
dojohaus.be

9’-]-0
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Haus Martina
Schlierbach 4a
4783 Schlierbach
+32 471 642975
info@jousten.be
jousten.be

Green Key Ferienhaus-
Lanterfanter
Wingerscheid 1

4780 Schonberg

+32 80399877
info@lanterfanter.be
lanterfanter.be

1/

4¥ 10 BEES

Aux Caillebottis

Rue de la Roer 24
4950 Waimes

+32 472311184
muller.stephaniel0@
gmail.com
ostbelgien.eu/
auxcaillebottis

38 2¢f

Chalet Highland
Rue de G'Haster 49
4950 Ovifat

+32 496 3842 61
info@chalet-ovifat.be
chalet-ovifat.be

2§10/

bike friendly accommodation cﬁ' — 61—


www.ostbelgien.eu/sweethome
www.ostbelgien.eu/timetorelax
www.ostbelgien.eu/huewels-kessler
www.ostbelgien.eu/onallem�sch
www.ostbelgien.eu/auxcaillebottis

Curtis Amblava

chemin du Vieux Moulin 14
4950 Ondenval

+32 496 37 86 06
dirk@curtisamblava.be
curtisamblava.be

Les Rhododendrons
Rue d'Eupen 23

4950 Waimes

+32 47597 41 97
ricarda.bellefontaine@
skynet.be
les-rhodondendrons.be

Chalets Waldesruh
Engelsdorfer StraBe 1a
4770 Born

+328057 0219

+32 476 47 57 53
klaus.dahner@belgacom.net

6
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Ferme du Pére Louis
rue de I'Auneux 34
4950 Thirimont

+32 47010 56 96

info@ardennes-resorts.

com
ardennes-resorts.com

Lodge du Lac

rue du Barrage 5
4950 Robertville
+32 496 32 45 28

info@terredardenne.be

terredardenne.be

Sport- und Ferienpark
Worriken

Worriken 9

4750 Butgenbach

+32 8044 69 61
info@worriken.be
worriken.be

49/ &%

Gite de la Warche
Champagne 10

4950 Waimes

+32 477 697592
infos@gitedelawarche.be
gitedelawarche.be

<3

28 9/ B

R6d Hus

rue des Tourbiéres 10
4950 Sourbrodt

+32 496 27 27 18
roland.rauw@gmail.com
ostbelgien.eu/roedhus

4 s

Val d’'Arimont
Chemin du Val 30
4960 Arimont

+32 803307 61
info@val-arimont.be
val-arimont.be

37/ B
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La Cachette

route de G'hastér 22A
4950 Ovifat

+32 495 28 32 97
info@lacachette.be
lacachette.be

38 4/

Feriendorfer &
Camping

Villages
de vacances &
campings

Vakantiedorpen &
campings

Holiday villages &
campsites

Camping Oos Heem ***
Zum Schwarzenvenn 6
4770 Deidenberg

+32 80349741
info@campingoosheem.be
campingoosheem.be

0 A % BEED

Camping Frankental
Igelmonder Hof 5
4760 Bullingen

+32 47089 76 29

info@camping-frankental.

be
camping-frankental.be
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Grotte des Nains *
route d'Eupen 38
4960 Bévercé

+32 80 338197

+32 8079 96 55
camping@malmedy.be
malmedy-tourisme.be
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Mobilehomeparking
Malmedy

Place de la Gare
4960 Malmedy
rca-mdl@malmedy.be
malmedy.be
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Camping

Hohenbusch *****
Hohenbusch 31

4790 Grufflingen

+32 80227523
info@hohenbusch.be
campinghohenbusch.be
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Athena - Le Perron
Agister 27

4950 Agister

+32 32391287
perron@naturisme-
athena.org
naturisme-athena.org/
le-perron
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den Weyern» Sankt Vith
Rodter StraBe 9a

4780 Sankt Vith

+32 8028 01 30
st.vith.be/tourismus

&

Unterktinfte / hébergements / logies / accommodation

Camping International
Alter Weg, Ouren

4790 Burg-Reuland
+32476 02 24 92
edwin@maredresorts.be
maredresorts.be/
international/welkom

Camping Worriken
Worriken 9

4750 Butgenbach
+32 8044 69 61
info@worriken.be
worriken.be

a5 A\

il % & &
s

R

Camping Anderegg Mobilehomeparking

Bruyéres 4 Kelmis

4950 Bruyéres Galmeiplatz

+32 80 67 93 93 4720 Kelmis
info@campinganderegg.be tourist-info@kelmis.be
campinganderegg.be kelmis.be
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e Diese Tourismusanbieter unterstitzen die
Ferienregion Ostbelgien.
Alle Unterkunfte und Ausflugsziele unter:

 Ces prestataires touristiques soutiennent la région
de vacances des Cantons de I'Est. Tous les
hébergements et les lieux d'excursion sous :

 Deze toeristische aanbieders bieden hun steun
aan de vakantieregio de Oostkantons.
Alle accommodaties en uitstapjes onder:

e These tourism providers support the holiday region
East Belgium. All accommodation and excursion sites:

ostbelgien.eu



www.maredresorts.be/international/welcom
http://www.naturisme-athena.org/

9 splinternieuwe mountainbikeroutes langs golvende terreinen
en uitgestrekte rivierdalen

Oost-Belgié verwelkomt dit jaar avontuurlijke zielen met negen fonkelnieuwe mountainbikeroutes.
De regio behoort nu tot een van de mooiste en grootste mountainbike-bestemmingen in heel Belgié.
Of je nu een doorgewinterde mountainbiker bent of net begint, hier vind je gegarandeerd je ideale pad.

In Eupener Land, gelegen ten noorden van de Hoge Venen, kronkelen de paden langs de oevers van de
Vesder en Helle over een golvend terrein door het indrukwekkende Hertogenwoud. Mountainbikers die
zich naar het zuiden begeven, tussen Butgenbach, Malmedy, Amel, Sankt Vith en Burg-Reuland, worden
dan weer getrakteerd op gevarieerde routes door schilderachtige bossen, weelderige weilanden en
uitgestrekte rivierdalen. Voor degenen die graag hoogtemeters willen verzamelen, is dit het aangewezen
adres. De vele eenzame singletrails dagen je uit en bieden ongeévenaard fietsplezier.

Mountainbiken in de Oostkantons staat synoniem voor kwaliteit, diversiteit en een intensieve verbinding
met de natuur. Het uitgebreide netwerk van meer dan 300 kilometer aan paden staat klaar om ontdekt
te worden.

Meer informatie vind je via: ostbelgien.eu/nl/fiets/mountainbike






